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Estudio de cohortes llevado a cabo en el Estado de Victoria,
Australia,  para  evaluar  la  efectividad  de  la  vacunación
materna frente a la gripe y a la tosferina a la hora de
prevenir esas patologías en los lactantes. 

Incluyeron madres cuyos embarazos finalizaron entre septiembre
2015 y diciembre 2017. El estudio tuvo como primer outcome la
gripe  o  tosferina  confirmada  por  el  laboratorio  en  niños
menores de dos meses, de dos a seis meses y menores de seis
meses. Como outcomesecundario se midió la hospitalización o
los fallecimientos.

De  186.962  gestantes,  el  45.9%  y  el  68.5%  habían  sido
vacunadas frente a la gripe y a la tosferina, respectivamente.
Se  registraron  175  y  51  lactantes  con  gripe  y  tosferina
confirmadas,  respectivamente.  La  efectividad  de  la  vacuna
antigripal en los menores de dos meses y en los de dos a seis
fue del 56.1% y 35.7%. Frente a la tosferina, la efectividad
fue del 80.1% y del 31.8%, respectivamente. 

Los autores concluyen que su estudio proporciona evidencia de
la efectividad de ambas vacunas en los menores de dos meses,
lo  que  refuerza  la  importancia  de  la  vacunación  de  la
embarazada.
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