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Primer estudio espafiol que aborda el efecto protector de la
vacuna antigripal administrada durante el embarazo para evitar
gripe y sus complicaciones en el menor de seis meses, asi como
la efectividad frente a la gripe grave, en las temporadas
2017/18 y 2018/19.

Diseflan un estudio prospectivo basado en los datos de
vigilancia de nifos hospitalizados por gripe grave. La
efectividad se mididé mediante el método de screening
comparando la proporcién de nifios con madres vacunadas durante
el embarazo (proporcién casos vacunados, PCV) con la cobertura
de vacunacién en embarazadas espafiolas (proporcién de
poblacién vacunada, PPV).

Para el periodo de estudio la proporcién de casos vacunados
fue del 17% y la PPV del 35%. La vacunacidn antigripal de las
gestantes evitd hospitalizaciones por gripe confirmada en
menores de seis meses con una efectividad del 61% (IC 95%:
27-79).
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Los autores concluyen que, en sintonia con otras publicaciones
y a pesar de las limitaciones del estudio con el método de
screening, la vacuna antigripal en las futuras madres protege
al lactante durante los primeros meses de edad, lo que viene a
apoyar las recomendaciones actuales espainolas de vacunar a
embarazadas. Recomiendan llevar a cabo estudios similares que
confirmen la proteccién dual madre-nino.
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