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Los Estados Unidos recomiendan la vacunacién frente al virus
del papiloma humano en los hombres que tienen sexo con hombres
(HSH) desde el afno 2011. Al no disponer hasta la fecha de
estudios que reporten datos de efectividad de 1la vacunacidn
del papilomavirus humano (VPH) en la vida real, en este
estudio evalldan la prevalencia de los tipos contenidos en la
vacuna tetravalente en muestras genitales y orales en adultos
jovenes de 18 a 26 anos HSH y en mujeres transgénero a la par
que analizan los datos de la historia de vacunacién.

Participaron 1.767 personas de las que 704 recibieron la
vacuna con una edad media en la recepcién de 18.7 afos. Se
detecto VPH anal u oral en 475, siendo la prevalencia menor
entre los vacunados (22.9%) respecto de los no vacunados
(31.6%). Las ratios ajustadas de prevalencia fueron menores
para los que se vacunaron con 18 afos o menos (0.41) respecto
de los que la recibieron con mas edad (0.82). La efectividad
de la vacuna para una o mas dosis en menores de 18 afos fue
del 59% frente al 18% en los de mayor edad al vacunarse.
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Después de exponer las limitaciones del estudio, al menos
cuatro, los autores concluyen que los hallazgos del estudio
sugieren que en la vida real es efectiva la vacunacién de
adultos joévenes HSH y es mas efectiva cuando se comienza a
menor edad.
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