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Durante  la  temporada  gripal  2018-2019  circuló
predominantemente en los Estados Unidos el subtipo A/H1N1pdm09
junto a un virus A/H3N2 mutado que apareció tardíamente en la
temporada. Los autores determinan la efectividad de la vacuna
antigripal en niños de 6 meses a 17 años frente a las visitas
a  urgencias  y  a  hospitalizaciones  causadas  por  la  gripe
confirmada por laboratorio en siete hospitales del país.

De 1.792 pacientes ingresados, el 13% eran positivos al virus
gripal, de los que 47% lo eran a A/H3N2, 36% al A/H1N1, 9% al
tipo A no subtipado y el 7% al tipo B. Entre las 1.944
consultas a departamentos de urgencias pediátricas, el 22%
eran positivos a gripe, de los que el 48% eran H3N2, 35% H1N1,
11% A no subtipados y 5% al virus B. La efectividad de la
vacuna fue del 41% frente a hospitalizaciones por cualquier
tipo/subtipo y del 47% para A/H1N1. Llegó al 51% frente a las
visitas a urgencias causadas por cualquiera de los virus, 39%
frente al A/H3N2 y del 61% frente a A/H1N1pdm09. Los autores
concluyen que la vacuna antigripal en una temporada con un
mismatch antigénico para el H3N2 se asoció con una reducción
de las hospitalizaciones y de las consultas a urgencias. Como
limitaciones apuntan a que solo estudiaron una temporada con
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una muestra limitada y no evaluaron la vacunación completa o
parcial.
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