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Un estudio de casos y controles test negativos en Navarra
liderado por el Dr Jesús Castilla ha evaluado la efectividad
de  la  vacuna  antigripal  en  reducir  las  hospitalizaciones
causadas por gripe confirmada en pacientes diabéticos, en las
temporadas 2013-14 a 2018-19.

El efecto promedio en evitar las hospitalizaciones fue de un
46%  para  la  temporada  en  curso  y  del  44%  para  aquellas
personas vacunadas en temporadas previas. En diabéticos con
gripe confirmada, la vacunación en la temporada en estudio
redujo la probabilidad de hospitalización con una ORa de 0.35.

El estudio ha sido publicado en la edición on line de Clinical
Infectious Diseases.
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