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Efectividad de la vacuna antigripal atenuada
Pregunta

Me gustaria saber si conocen el motivo de porque el CDC hace
la siguiente recomendacidén: “La vacuna contra la influenza en
atomizador nasal (vacuna contra la influenza atenuada en virus
vivos o LAIV) no deberia usarse durante la temporada
2016-2017".

Gracias. Un saludo

Respuesta de José Antonio Navarro (2 de Septiembre de 2016)

Un estudio a escala nacional llevado a cabo en los Estados
Unidos mostrdo que en la temporada 2015/16 la vacuna atenuada
no mostrd efectividad significativa en los nifos de 2 a 17
anos para los tipos A y B de gripe, combinados ni para la cepa
pandémica A/H1IN1lpdm0@9. Por otra parte, otro estudio del
Departamento de Defensa de ese pais encontrdé, para la misma
temporada gripal y rangos de edad, datos similares pero con la
vacuna atenuada tetravalente.

Por el contrario, esos mismos estudios si encontraron

efectividad para la vacuna inactivada trivalente'.
Estos hallazgos, aunque en menor intensidad, también se
registraron en las dos temporadas previas. Ello ha motivado
que el ACIP, en junio 2016, haya recomendado que no se utilice
esa vacuna.

Las causas aducidas se desconocen aunque se barajan:

»a) alteracidon de la termoestabilidad del componente
vacunal A/HIN12009pdm,
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= b) interferencia de los anticuerpos preexistentes con la
replicacion del virus vacunal, y

- c) competencia entre los dos virus B vacunales'.

Curiosamente, los datos provisionales encontrados en Reino
Unido y en Finlandia apuntan a una efectividad de la vacuna

atenuada en los de 2 a 17 afios del 57%".
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