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Un metaanálisis publicado en la edición on line de Lancet
Infectious Diseases y que ha incluido más de once temporadas
gripales y 56 estudios ha mostrado que la efectividad de la
vacuna antigripal frente al subtipo H3N2 llega al 33% frente
al 54% para las cepas gripales B y al 61% para la cepa
H1N1/2009. Sorprendentemente, en el anciano, la efectividad
para estas dos últimas no difiere de la encontrada en otras
poblaciones.  Como  posibles  explicaciones  para  la  baja
efectividad frente a cepas H3N2 barajan la mutación antigénica
menor y cambios víricos en el proceso de fabricación de la
vacuna.
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