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Estudio retrospectivo de cohortes para estimar la efectividad
relativa de la vacuna antigripal trivalente de alta carga
antigénica frente la vacuna adyuvada trivalente en mayores de
65  años  en  relación  a  las  hospitalizaciones  por  cuadros
respiratorios en las temporadas 2016/17 y 2017/18 en las que
predominó la circulación del subtipo gripal A/H3N2.

Para ello utilizaron datos administrativos de bases de datos
de  compañías  norteamericanas  de  cuidados  médicos.
Identificaron 842282 vacunados con alta dosis y 34157 con
adyuvada en la primera temporada y a 1058638 y 189636 en la
temporada 2017/18, respectivamente.

Las efectividad relativa en el pool de ambas temporadas para
hospitalizaciones respiratorias fue del 12% a favor de la
vacuna de alta carga antigénica con un IC 95% de 3.3-20%,
desglosado en 13% (IC 95%: -6.4 a 32) para 2016/17 y de 12%
(IC 95%: 2.1 a 21) para 2017/18. Los autores concluyen que en
dos temporadas en las que ha predominado H3N2, la vacuna de
alta  carga  se  ha  asociado  con  menor  número  de  ingresos
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hospitalarios respiratorios en mayores de 65 años, respecto de
aquellos que recibieron vacuna adyuvada con MF59. A medida que
aumente el consumo de ambas vacunas, se podrán estudiar otras
variables como gripe/neumonía e ingresos con gripe confirmada.
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