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Estudio de cohortes que dispone de datos del US Renal Data
System y que pretende analizar la efectividad comparativa de
las vacunas antigripales convencionales y las de alta carga
antigénica en adultos americanos de 18 o mas afos que se
encuentran sometidos a un tratamiento de hemodialisis de
mantenimiento a lo largo de las temporadas gripales 2010 a
2011 hasta 2014 a 2015. Los outcomes para medir la efectividad
fueron la mortalidad de cualquier <causa, la primera
hospitalizacidn por gripe o neumonia y el primer episodio de
enfermedad tipo gripal.

De 225.215 pacientes de 65 o mas afos, el 97.4% recibid 1a
vacuna de alta carga y el 2.6% la convencional, observandose
similares estimaciones de riesgo para los receptores en cuanto
a mortalidad (diferencia de riesgo: -0.08% con IC 95%: -0.85 a
0.80), hospitalizaciones (diferencia de 0.15% con IC 95%:
-0.69 a 0.93) y enfermedad gripal (0.00% con IC: -1.50 a
1.08).

Los autores exponen las limitaciones del estudio: a) estudio
observacional sin aleatorizacién, b) medicidén de 1las
caracteristicas basales solo antes de la vacunacidn, c)
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disefiado para los supervivientes como minimo hasta los nueve
meses tras el inicio de la dialisis, y d) utilizaciodn de datos
administrativos y no clinicos, para concluir que no
encontraron una mayor efectividad, lo que unido al alto coste
de la vacuna y a los mayores efectos secundarios, no parece
que sea conclusivo su uso como estandar de cuidados a dia de
hoy el uso de esta vacuna en pacientes hemodializados.
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