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El ECDC avisa de una posible difícil temporada gripal al ser
el virus A/H3N2 el dominante en la circulación hasta la fecha
en Europa, al igual que en los Estados Unidos. Además el virus
no concuerda bien con el incluido en la vacuna, ya que hasta
el 66% contienen un drift antigénico. Habitualmente los H3N2
suelen causar enfermedad más grave que los B y que los H1N1.
Afortunadamente  los  virus  aislados  son  sensibles  a  los
inhibidores de la neuraminidasa. Por otra parte, las muertes
por gripe y neumonía han alcanzado la magnitud de “epidemia”
en Estados Unidos, ya que las enfermedades se han diseminado
en 36 estados, según informaron los Centros para el Control y
Prevención  de  Enfermedades.  Más  del  95  por  ciento  de  las
hospitalizaciones en esta temporada de gripe han sido causadas
por la cepa H3N2, según los CDC. Los años dominados por dicha
cepa vírica son proclives a cuadros gripales más graves y un
mayor  número  de  muertes,  indicó  el  doctor  Tom  Frieden,
director de los CDC.
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