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Al ser la duración de una única dosis de vacuna frente a la
fiebre amarilla un asunto en pleno debate, los autores, del
Robert Koch Institute de Berlín, llevaron a cabo una revisión
sistemática de la literatura y un meta-análisis. 

Incluyeron  ensayos  clínicos  controlados,  estudios
observacionales (no aleatorizados) pero con grupo control y
estudios  prospectivos  de  un  solo  brazo  con  más  de  50
participantes.

Identificaron 36 estudios procedentes de veinte países, que
incluían a más de 17.000 participantes de edades comprendidas
entre los 6 meses y los 85 años. La población incluyó viajeros
y personas que vivían en áreas endémicas. Analizando niños y
adultos sanos, las tasas de seroprotección agrupadas tras una
dosis de vacuna estuvieron próximas al 100% a los tres meses y
permanecieron altas en los adultos a lo largo de cinco a diez
años. Respecto a los niños vacunados antes de los dos años,
las  tasas  fueron  del  52%  a  los  cinco  años  tras  la
primovacunación. Para las personas inmunodeprimidas, los datos
indicaron un relevante descenso inmunitario. Se dispuso de muy
pocos datos acerca de la persistencia de inmunidad humoral a
los diez años tras una dosis de vacuna y no encontraron datos
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publicados en adultos con seguimiento de más de veinte años.

Los autores concluyen que la seroprotección tras la vacuna de
fiebre amarilla depende de la edad a la que se recibe la
vacuna y del estado inmunitario.
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