
Durability  of  antibody
response against hepatitis B
virus  in  healthcare  workers
vaccinated as adults
22/02/2015
Gara N, Abdalla A, Rivera E, Zhao X, Werner J, Liang T,
Hoofnagle J et al. Clin Infect Dis 2015;60:505-513

Palabra clave: Hepatitis B. vacuna. Sanitarios. Duración

Estudio  diseñado  para  comprobar  la  situación  frente  a  la
hepatitis B en trabajadores sanitarios que fueron vacunados
entre los 18 y los 60 años de vida. Fueron estratificados por
grupos según el intervalo entre la vacunación y el estudio: a)
de 10 a 15 años, b) de 16 a 20, y c) más de 20 años. A todos
ellos  se  les  administró  un  recuerdo  de  vacuna  con
monitorización a las 24 horas y 7 y 21 días postrecuerdo. El
estudio se llevó a cabo entre 2010 y 2012 y participaron 159
individuos de los que 50, 50 y 59 pertenecían a los grupos a,
b y c, respectivamente. La duración media desde la vacunación
primaria fue de 18 años (12, 17 y 24 años para los grupos a, b
y  c,  respectivamente.  Se  encontraron  niveles  protectores
prebooster  en  el  77%,  siendo  la  proporción  de  positivos
similar según el sexo y en los tres grupos (en estos últimos
los niveles también fueron similares). Resultaron positivos a
AntiHBc 4 sujetos, todos ellos negativos para AgsHB, AgeHB,
AntiHBe y HBV-ADN. Se conocía la serología tras la series
primarias en 36 sujetos de los que respondieron el 97%.

De éstos y tras 10-27 años de seguimiento tras las series
primarias el 32% seronegativizaron. Los predictores de unos
niveles  inadecuados  de  AntiHBs  a  los  10-31  años  tras  la
primovacunación  fueron  la  edad  y  el  tabaquismo.  A  los
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seronegativos se les ofertó una dosis booster y al séptimo día
el 53% recuperó niveles y el 94% a los 21 días. Los autores
concluyen que sus datos sugieren que es posible disponer de
una respuesta anamnésica ahasta los 28 años después de la
vacunación inicial, lo que va en contra de dosis rutinarias de
recuerdo en los trabajadores sanitarios. Del mismo modo la
vacuna protege de infección crónica (AntiHBc) hasta una media
de  18  años  en  una  población  de  sanitarios  vacunados  de
hepatitis b en la edad adulta.

 

[mas información]

http://cid.oxfordjournals.org/content/60/4/505.full.pdf+html

