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Estudio disefiado para comprobar la situacién frente a la
hepatitis B en trabajadores sanitarios que fueron vacunados
entre los 18 y los 60 afos de vida. Fueron estratificados por
grupos segin el intervalo entre la vacunacién y el estudio: a)
de 10 a 15 anos, b) de 16 a 20, y c) mas de 20 afios. A todos
ellos se 1les administrd un recuerdo de vacuna con
monitorizacidén a las 24 horas y 7 y 21 dias postrecuerdo. El
estudio se 1levdé a cabo entre 2010 y 2012 y participaron 159
individuos de los que 50, 50 y 59 pertenecian a los grupos a,
b y c, respectivamente. La duracién media desde la vacunacién
primaria fue de 18 afos (12, 17 y 24 anos para los grupos a, b
y ¢, respectivamente. Se encontraron niveles protectores
prebooster en el 77%, siendo la proporcién de positivos
similar segun el sexo y en los tres grupos (en estos ultimos
los niveles también fueron similares). Resultaron positivos a
AntiHBc 4 sujetos, todos ellos negativos para AgsHB, AgeHB,
AntiHBe y HBV-ADN. Se conocia la serologia tras 1la series
primarias en 36 sujetos de los que respondieron el 97%.

De éstos y tras 10-27 afos de seguimiento tras las series
primarias el 32% seronegativizaron. Los predictores de unos
niveles inadecuados de AntiHBs a los 10-31 anos tras la
primovacunacién fueron la edad y el tabaquismo. A 1los
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seronegativos se les ofertd una dosis booster y al séptimo dia
el 53% recuperd niveles y el 94% a los 21 dias. Los autores
concluyen que sus datos sugieren que es posible disponer de
una respuesta anamnésica ahasta los 28 afios después de la
vacunacién inicial, lo que va en contra de dosis rutinarias de
recuerdo en los trabajadores sanitarios. Del mismo modo 1la
vacuna protege de infeccidn crénica (AntiHBc) hasta una media
de 18 afios en una poblacidén de sanitarios vacunados de
hepatitis b en la edad adulta.
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