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Donantes de semen y vacuna de la fiebre amarilla

Pregunta

Hola buenas tardes, actualmente soy donante de semen, me acabo
de vacunar contra la fiebre amarilla. ¿Debo dejar de donar? De
ser así, ¿Cuanto tiempo tengo que esperar para retomar la
donación? Por otra parte querría saber, en caso de viajar a
otro país tipo Colombia, Panama.. cuánto tiempo debería de
dejar pasar hasta poder volver a donar. Muchas gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (23 de Noviembre de 2018)

Como comprenderá, la bibliografía acerca de su pregunta es
indirecta y muy escasa. Lo que se conoce es que tras el
padecimiento de la fiebre amarilla se puede aislar virus en
semen de los convalecientes que puede durar al menos hasta 30

días desde el inicio de síntomas(1) debido a que la vacuna se
asocia con viremia que aparece entre los días cuatro y diez y

se prolonga hasta cinco días(2,3,4). Adicionalmente, también se
conoce que tras el padecimiento, otros virus (Zika) puede

persistir en semen hasta 190 días(5).
Por otra parte, las técnicas de screening del donante son muy
estrictas  y  analizan  la  presencia  de  varios  patógenos  en
sangre, tales como HIV, HTLV, sífilis, clamidia, gonorrea,

CMV,  hepatitis  B  y  hepatitis  C(6),  pero  desconocemos  si
específicamente  se  analizan  virus  de  fiebre  amarilla.  Lo
cierto es que tras el “lavado” de la muestra de semen se
consigue la esterilización de varios patógenos víricos, al
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menos de VIH y hepatitis C(7).
En definitiva, le recomendamos que consulte la duda con el
médico  responsable  del  banco  para  que  valore  el  análisis
seriado  del  esperma.  Entretanto,  no  estaría  aconsejada  la
donación.
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