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Estudio de casos y controles realizado entre 2012 y 2015 en
dos hospitales italianos, que tiene como objetivo investigar
el posible rol de la lactancia materna para proteger lactantes
no vacunados frente a la tosferina.

Lactantes <6 meses hospitalizados con PCR positiva a tosferina
fueron  tomados  como  casos  mientras  que  niños  sanos  no
vacunados que acudieron al hospital por motivos de cribado
fueron tomados como controles. Se tomaron muestras sanguíneas
y de leche de las madres, se midió IgA frente tosferina y
otras bacterias en la leche materna, mientras que la IgG se
midió  en  el  suero.  Ninguna  de  las  madres  estaba  vacunada
frente a tosferina en la edad adulta.

Se reclutaron 296 pacientes (61 casos y 235 controles). El 26%
de los casos presentaron complicaciones durante el ingreso. La
lactancia  materna  de  forma  exclusiva  no  se  asoció  con
protección  frente  tosferina  (ni  como  factor  de  riesgo)
comparando con la lactancia mixta o artificial (OR=1,2, no
significativo), tampoco se observó un papel protector frente a
las  complicaciones.  Niños  con  hermanos  presentaron  mayor
riesgo de tosferina (OR=2,5). La IgA frente tosferina no fue
más alta en los casos que en los controles mientras que los
títulos de IgG fueron mayores en las madres de los casos pero
no se observó correlación con los títulos de IgA en la leche
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materna.

Los autores concluyen que la lactancia materna no parece jugar
un  papel  en  la  protección  de  los  lactantes  frente  a  la
tosferina.
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