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Seis sociedades científicas médicas, entre ellas la Asociación
Española  de  Vacunología,  han  elaborado  un  “Documento  de
actualización y reflexión sobre la vacunación antigripal en
España.”  En este documento los profesionales abogan por la
importancia  de  “informar  y  formar  a  los  profesionales
sanitarios, incluidos los farmacéuticos, sobre la gripe y sus
complicaciones y sobre la manera de prevenirlas mediante la
vacuna”. A este respecto, reclaman como “útil” implementar
programas de incentivos entre estos profesionales “para que se
vacunaran y recomendaran la vacunación”.

Además, se reclama implicar a las asociaciones de pacientes y
utilizar a los medios de comunicación para incrementar la
información veraz que llega a los pacientes. Por otro lado, se
pide a las consejerías de Sanidad que comuniquen de manera
eficaz  el  interés  por  “adquirir  nuevas  y  mejores  vacunas
contra la gripe, con el fin de mejorar la percepción por parte
de la población general sobre la efectividad de la vacunación
antigripal”.

El  documento  también  enumera  diversas  estrategias  para
incrementar la vacunación de la gripe tanto para la población
general como para los grupos de riesgo y muy especialmente a
los  propios  profesionales.  En  este  sentido,  reclaman
“implementar  campañas  de  información  y  formación  sobre  la
gripe, sus complicaciones (no subestimar la enfermedad) y la
efectividad  y  seguridad  vacunal,  dirigidas  tanto  a  la
población general (especialmente a los grupos de riesgo) como
a los profesionales sanitarios”, garantizar “un fácil acceso a
la  vacunación:  asegurar  la  disponibilidad  de  las  vacunas;
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vacunar en las consultas a demanda y oportunista”.

En su elaboración han participado también la Sociedad Española
de  médicos  de  Atención  Primaria  (Semergen);  la  Sociedad
Española  de  Médicos  Generales  y  de  Familia  (SEMG);  la
Asociación Española de Pediatría (AEP); la Sociedad Española
de Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene y la Sociedad
Española de Geriatría y Gerontología (SEGG).
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