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Documento elaborado por miembros de los CDC de los Estados
Unidos en el que se aborda el impacto de la vacunación frente
al virus del papiloma humano (VPH) en la prevalencia de las
infecciones mediante el análisis de los datos de la encuesta
transversal HHANES en mujeres de 14 a 34 años. 

Los datos hasta el año 2018 indican que la prevalencia de las
infecciones ocasionadas por los tipos incluidos en la vacuna
tetravalente continúa en descenso en mujeres de 14 a 19 años
(un 88%) y en las de 20 a 24 (un 81%), al compararla con la
prevalencia prevacunal. Los resultados de la encuesta también
reflejan la protección indirecta obtenida en las mujeres no
vacunadas mediante el efecto de la inmunidad comunitaria en
esas edades, a lo que se sumaría la creciente cobertura de
vacunación  en  varones.  En  el  bienio  2017-2018  muy  pocas
participantes habían recibido la vacuna de nueve genotipos,
por  lo  que  es  muy  pronto  para  extraer  conclusiones  que
expliquen todo el descenso en la prevalencia de los tipos
adicionales incluidos en la vacuna de nueve genotipos. El
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descenso también fue significativo para los tipos no incluidos
en la vacuna de nueve genotipos, respecto a 2015-2018, quizás
por una menor exposición al virus en relación a un cambio en
los hábitos sexuales en las de 14 a 19 años. 

Tras  exponer  las  limitaciones  del  estudio  (diferencias  en
comportamiento sexual en las de 14 a 19 años, historia de
vacunación rescatada de los reportes de padres o interesadas y
muestra  de  pequeño  tamaño),  los  autores  concluyen  en  lo
crítico de la vacunación para reducir infecciones, verrugas
anogenitales, cánceres y precánceres atribuibles al VPH.
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