Disminucidén de la proteccion
de la vacuna contra la gripe:
exploraciodn de las
compensaciones de los cambios
en el tiempo de vacunaciodn
entre los adultos mayores
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A la vista de algunos articulos cientificos que apuntan a un
descenso de la proteccién frente a la gripe a medida que
transcurre el tiempo entre la vacunacién y el comienzo de 1la
actividad gripal, investigadores de los CDC norteamericanos
han evaluado el numero estimado de hospitalizaciones asociadas
a la gripe en mayores de 65 anos en el caso de modificar las
fechas de comienzo de las campafias de vacunacion.

Encontraron que en una temporada normal, el retrasar la
vacunacidén hasta octubre, aumentaria las hospitalizaciones si
mas del 14% de esa poblacidén que estuviera habituada a
vacunarse en finales de agosto o en septiembre no lo hiciera,
aunque, en definitiva, las consecuencias del adelanto o del
retraso dependerian del momento del inicio de la circulacién
del virus, de la tasa de caida de anticuerpos postvacunales y
de la efectividad de la vacuna. A la vista de las variables e
incertidumbres, 1los autores aconsejan que es prematuro
modificar 1las actuales recomendaciones de vacunacidn
antigripal en los Estados Unidos, aunque seria prudente no
caminar a una vacunacion muy precoz.

Un editorial acompanante en la misma revista aboga por
realizar un ensayo clinico controlado a lo largo de varias
temporadas y con distintos momentos de vacunacién, semanal o


https://vacunas.org/disminucion-de-la-proteccion-de-la-vacuna-contra-la-gripe-exploracion-de-las-compensaciones-de-los-cambios-en-el-tiempo-de-vacunacion-entre-los-adultos-mayores/
https://vacunas.org/disminucion-de-la-proteccion-de-la-vacuna-contra-la-gripe-exploracion-de-las-compensaciones-de-los-cambios-en-el-tiempo-de-vacunacion-entre-los-adultos-mayores/
https://vacunas.org/disminucion-de-la-proteccion-de-la-vacuna-contra-la-gripe-exploracion-de-las-compensaciones-de-los-cambios-en-el-tiempo-de-vacunacion-entre-los-adultos-mayores/
https://vacunas.org/disminucion-de-la-proteccion-de-la-vacuna-contra-la-gripe-exploracion-de-las-compensaciones-de-los-cambios-en-el-tiempo-de-vacunacion-entre-los-adultos-mayores/
https://vacunas.org/disminucion-de-la-proteccion-de-la-vacuna-contra-la-gripe-exploracion-de-las-compensaciones-de-los-cambios-en-el-tiempo-de-vacunacion-entre-los-adultos-mayores/
https://vacunas.org/disminucion-de-la-proteccion-de-la-vacuna-contra-la-gripe-exploracion-de-las-compensaciones-de-los-cambios-en-el-tiempo-de-vacunacion-entre-los-adultos-mayores/

quincenalmente, segun el brazo del ensayo.

» Disminucidén de la proteccidén de la vacuna contra la
gripe: exploracién de las compensaciones de los cambios
en el tiempo de vacunacién entre los adultos mayores

=Si la proteccién de la vacuna frente a 1la gripe
disminuye: ¢podemos retrasar la vacunacidén sin

comprometer la cobertura?
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