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Estudio de cohortes observacional prospectivo en un hospital
universitario inglés en el que participaron 400 personas que
recibieron la vacuna antigripal tetravalente en dos momentos
distintos y antes del comienzo de la temporada gripal
2020/2021. Los momentos fueron tres meses antes o un mes antes
del comienzo de una temporada tipica en la zona y cada periodo
incluyé a 200 sanitarios. El objetivo era conocer el
significado clinico del descenso de anticuerpos anti-
hemaglutinina intratemporada.

La media geométrica de los titulos de anticuerpos (GMT) para
ambos momentos vacunales en todas las visitas de control
programadas y para todas las cepas fueron similares. excepto
para la cepa A/H1IN1lpdm@9, para la cual, se observaron
diferencias en el pico de la actividad gripal entre las
cohortes tempranas y tardias (GMT 76 vs 99 con p=0.02) y al
final de la temporada (GMT 54 vs 67 con p=0.047). Para las dos
cepas del tipo gripal A las tasas de seroproteccidén no
difirieron significativamente entre ambos grupos ni en el
momento maximo y final de actividad gripal. Las tasas de
seroproteccidén para los dos subtipos B fue superior al 98% en
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todas las visitas del estudio.

Los autores concluyen que su estudio demuestra que,
independientemente del momento de 1la vacunacidén, es poco
probable que 1los titulos de anticuerpos frente a la
hemaglutinina difieran a lo largo de toda la temporada y que
el estudio apoya que en adultos sanos se implemente la
estrategia de ofertar la vacuna antigripal en un amplio
periodo de tiempo para maximizar su captacién y aceptacidn.

Disminucién de la inmunidad intratemporada tras la recepcién
temprana o tardia de la vacuna antigripal estacional.
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