Descubierta una relaciodn
entre gripe y narcolepsia

12/08/2011

La narcolepsia es una enfermedad de origen desconocido, y uno
de los argumentos recurrentes de quienes se oponen a practicas
de salud publica como las vacunas. Un trabajo publicado en
Annals of Neurology y comentado en el apartado de bibliografia
de este mes, confirma que entre esta enfermedad -cuya causa
mas probable es de tipo autoinmune- y la gripe hay una
relaciéon al menos temporal. Los investigadores de 1la
universidad de Stanford (California) han dirigido wuna
investigacidén con datos de China. Han estudiado a 906
pacientes que tuvieron narcolepsia después del brote de hace
dos afios de gripe HIN1l. Y 1la conclusidén que han obtenido es
que aproximadamente siete meses después de que se produzca un
pico de gripe aparece otro de narcolepsia. Esta enfermedad
consiste en un debilitamiento que en 1los casos mas graves
lleva a quedarse en un estado parecido al suefio, con pérdida
de conciencia. La sufren unos tres millones de personas al
ano. De momento, la relacidén es puramente estadistica. El
trabajo no ha sido capaz de determinar cudl es la causa de la
relacidén. Solo que esta aparece.
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