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En The New England Journal of Medicine se han publicado los
resultados  de  un  estudio  de  cohorte  prospectivo  a  nivel
nacional en el que han participado 10.2 millones de personas
residentes en Chile para evaluar la efectividad de la vacuna
inactivada frente al SARS-CoV-2 (CoronaVac, de la farmacéutica
pequinesa  Sinovac)  en  la  prevención  de  la  COVID-19,  las
hospitalizaciones relacionadas, los ingresos en las unidades
de cuidados intensivos y los fallecimientos.

El estudio se realizó entre el 2 de febrero y el 1 de mayo de
2021, e incluyó a participantes de 16 o más años afiliados al
sistema  público  de  atención  médica  nacional.  El  riesgo
relativo  de  los  eventos  descritos  se  estimó  empleando  la
extensión del modelo de riesgos proporcionales de Cox, que
tiene en cuenta la variación del estado de vacunación en el
tiempo. El cálculo de la efectividad de la vacuna se ajustó en
función de las características demográficas y clínicas de los
participantes.

Entre  los  completamente  vacunados  (2  dosis  recibidas  con
intervalo  de  28  días),  a  partir  de  los  14  tras  la
administración de la segunda dosis, la efectividad ajustada de
la vacuna fue del 65.9% para la prevención de la COVID-19
confirmada por laboratorio (IC del 95%: 65.2-66.6), del 87.5%
para la hospitalización (IC del 95%: 86.7-88.2), del 90.3%
para el ingreso en cuidados intensivos (IC del 95%: 89.1-91.4)
y del 86.3% para la muerte relacionada con la COVID-19 (IC del
95%: 84.5-87.9).

Los autores sugieren que, en base a sus resultados, la vacuna
inactivada  CoronaVac  previene  eficazmente  la  COVID-19,
incluyendo las formas graves y la muerte asociada, un hallazgo
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que coincide con los resultados de los ensayos fase II de la
vacuna.  

Hasta la fecha de publicación del trabajo, un total de 22
países,  principalmente  de  ingresos  bajos  o  medios,  han
aprobado  la  vacuna  inactivada  CoronaVac  para  su  uso  de
emergencia.


