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Estudio poblacional de cohortes, prospectivo, para evaluar si
el diagnóstico confirmado de gripe en la gestante aumenta el
riesgo de padecer convulsiones en la infancia temprana entre
los años 2009 a 2013. 

Participaron 1.360.629 niños nacidos entre el 1 de enero de
2009 y el 31 de diciembre de 2013 en Noruega, Nueva Gales del
Sur (Australia) y Ontario (Canadá). Los datos procedían de los
diagnósticos  de  convulsiones  en  niños  registrados  por  los
especialistas, desde el nacimiento hasta los siete años. 

14.280 estuvieron expuestos a la gripe durante el embarazo y
mostraron un riesgo incrementado de padecer convulsiones (aHR:
1.17  con  IC  95%:  1.07  a  1.28)  y  también  de  convulsiones
febriles (aHR: 1.20 con IC95%: 1.07 a 1.34). No se evidenció
un aumento del riesgo de epilepsia (aHR: 1.07 con IC95%: 0.81
a 1.41). Las estimaciones del riesgo para convulsiones fuero
mayores cuando se padeció la gripe en el segundo o en el
tercer trimestre de la gestación.
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Los autores concluyen que en este estudio internacional la
exposición prenatal a la infección gripal se asoció con un
incremento del riesgo de sufrir convulsiones en la infancia.

• Convulsiones infantiles tras la exposición prenatal a la
infección gripal: un estudio de cohorte poblacional realizado
en Noruega, Australia y Canadá
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