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Un  buen  control  de  los  brotes  requiere  la  aplicación  de
diferentes intervenciones, como la atención sanitaria y la
movilización  social,  la  vigilancia  epidemiológica  y  la
identificación  de  nuevos  casos,  así  como  asegurar  las
condiciones de seguridad de los entierros (fig. 1). También son
importantes la separación de los enfermos y de las personas
sanas, para evitar una mayor propagación, y el mantenimiento
de una buena higiene y de la limpieza del entorno. Igualmente,
la participación de la comunidad es fundamental para el éxito
del control de los brotes.

El  tratamiento  de  la  EVE  es  sintomático  y  se  basa  en
proporcionar  cuidados  de  soporte  temprano,  como  la
rehidratación,  que  logran  un  aumento  de  la  supervivencia.
Hasta la fecha no existe ningún tratamiento autorizado con
eficacia  demostrada,  aunque  varias  terapias  experimentales  se
encuentran en fase de desarrollo.

Figura 1.
Detener  los  brotes  de  enfermedad  por  el  virus  del  Ébola.
(Fuente:  Centers  for  Disease  Control  and  Prevention,
disponible  en:
http://espanol.cdc.gov/img/cdc/ES_34046.pdf)
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