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Los autores describen tres casos de complicaciones tras el
padecimiento de la parotiditis siendo destacable que todos
ellos habian recibido con anterioridad dos dosis de vacuna
triple virica. La epidemia tuvo lugar en Iowa (Estados Unidos)
entre julio de 2015 y mayo de 2016 y aunque las complicaciones
afectaron a mds adultos jovenes, solo describen los tres que
disponian de una documentacidon completa. En el brote se
registraron 301 casos de enfermedad y entre los 287 de los que
se disponia de informacién clinica, 20 (7%) tuvieron
complicaciones de los que 16 fueron autorreportes y cuatro
diagnosticados por el clinico. Los veinte casos incluyeron
quince con orquitis, tres con hipoacusia transitoria, dos con
mastitis y uno con meningitis. Todos los pacientes tenian
documentacidon de haber recibido dos dosis de triple virica.
Los autores llaman la atenciodon sobre las complicaciones, que
aunque infrecuentes, pueden observarse en los estudiantes bien
vacunados. Estas pueden aparecer en cualquier momento durante
el curso de la enfermedad e incluso en ausencia de parotiditis
clinica. Enfatizan que 1los oficiales sanitarios deben
permanecer vigilantes de estas complicaciones y su relacidn
con la parotiditis. De igual manera si sospechan parotiditis
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deben de realizar PCR en muestras bucales y serologia
especifica.
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