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Al objeto de evaluar las diferencias en la efectividad entre
las vacunas antigripales producidas en huevo embrionado o en
cultivo celular, integrantes del Departamento de Defensa de
los Estados Unidos presentan los resultados de la efectividad
de ambas versus no vacunación y la efectividad relativa entre
ambas, en la temporada 2017-2018, y en los miembros del mismo
que  acudieron  por  enfermedad  tipo  gripal  con  posterior
confirmación diagnóstica.

La medición se lleva a cabo mediante un diseño de casos y
controles  test  negativo.  Encontraron  que  ambas  vacunas  se
mostraron  moderadamente  protectoras  frente  a  todos  los
tipos/subtipos de gripe con efectividades significativas del
46%  y  del  53%  para  los  familiares  adultos  y  niños,
respectivamente. Al analizar por subtipos, ambas funcionaron
mejor  para  el  A/H1N1,  de  manera  que  para  las  vacunas  de
cultivo celular, la efectividad fue alta llegando al 71% y al
56% para adultos y niños (6 meses a 18 años), respectivamente.
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Aun  así,  para  las  vacunas  procedentes  de  huevo,  las
efectividades fueron del 88% para niños y del 81% para el
adulto. En la comparativa entre ambas, la efectividad relativa
fue superior con la de huevo para H1N1 (OR: 2.0 con IC 95%:
1.1-3.6) para todos los familiares y con OR de 2.9 (1.3-6.3)
para los niños. Al analizar los resultados para el subtipo
H3N2, se observó una tendencia no significativa de un mejor
comportamiento de la vacuna de cultivo celular.
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