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Las terapias inmunosupresoras hacen vulnerables a la infeccién
fulminante por el virus de la hepatitis B a aquellos que se
las reciben, siendo, por tanto, recomendable iniciar 1la
vacunacién antes de comenzar con la terapia si esta indicada
su aplicacion. Sin embargo, es habitual que no se disponga del
tiempo suficiente para alcanzar una oOptima proteccién al no
poder compaginar la vacunacién con las necesidades clinicas,
por lo que la vacunacién es aplicada cuando los pacientes
reciben tratamiento inmunosupresor.

Los autores del presente trabajo evaluaron mediante un estudio
retrospectivo de cohortes la respuesta sérica en pacientes
afectos de enfermedad inflamatoria intestinal de un esquema O,
1 y 6 meses modificado en el que se empled la vacuna adyuvada
frente a la hepatitis B (Fendrix), donde la primera dosis fue
doble, lo que permitiria obtener un buen priming antes de
comenzar con la terapia. Se les practicdé una serologia 4
semanas mas tarde y si alcanzaban titulos de 10 mUI/ml o
superiores se consideraron seroprotegidos y no se aplicaron
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dosis adicionales. En caso de no alcanzar la seroproteccidn,
recibieron dosis estandar cada 4 semanas hasta estar
protegidos o considerarse no respondedores, estando, en
general en tratamiento inmunosupresor.

Las tasas de seroproteccidén en los treinta pacientes que
formaron parte del estudio fueron de 86.2% y de 88.9% con los
esquemas modificados y estandar, respectivamente. Un tercio de
los pacientes quedaron seroprotegidos tras solamente la
primera dosis doble y un 70%, 82.8% y 86.2% tras la segunda,
tercera y dosis adicionales. En la pauta convencional 1las
tasas fueron 58.6%, 82.1% y 88.9% tras la segunda, tercera y
adicionales, respectivamente.

Concluyen que puede considerarse la dosis doble inicial cuando
esté justificado obtener una seroproteccién en pacientes con
un riesgo incrementado de infeccidén por el virus de la
hepatitis B.
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