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Los autores exponen los resultados de la efectividad de la
vacuna antigripal a mitad de la temporada 2016/17 respecto de
la cepa que supuso el 99% de los aislamientos (A/H3N2), en
Navarra y en población de nueve o más años. La efectividad se
calculó mediante casos controles test negativos a escala de
atención primaria y de hospitales. Durante esta temporada ha
circulado un H3N2 3C.2a1 (74%) y un 3C.2a (21%), ambas con un
buen match antigénico respecto del H3N2 incluido en la vacuna.
Analizan también la efectividad según la recepción o no de
vacuna antigripal en las temporadas previas donde los H3N2
circulantes  eran:  3C.3a  en  2015/16:  y  3C.1  en  2012/13  y
2013/14. En la actual temporada y sin considerar el estatus
vacunal previo, la efectividad fue del 15% (16% para población
diana mayor de 60 años y con trastornos subyacentes), del 0% y
del  48%  para  pacientes  de  primaria  y  hospitales,
hospitalizados  y  primaria,  respectivamente.  Al  analizar  la
efectividad  considerando  la  historia  vacunal  previa,  se
observaron mejores cifras para cualquiera de las combinaciones
(actual y pasada) especialmente para pacientes hospitalizados.
Ello implica que el efecto protector de la vacunación previa
frente a H3N2 osciló entre el 24% y el 61% dependiendo del
estado vacunal (actual y previo). El 61% se alcanzó con los
vacunados en la actual y que recibieron la vacuna en una o en
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dos  temporadas  previas.  Las  efectividades  menores
correspondieron a los vacunados actualmente y y en tres o más
temporadas  previas.  Concluyen  que  las  estimaciones  de  la
efectividad están estrechamente relacionadas con la historia
de vacunación. A pesar de las posibles interferencias entre
los  efectos  de  la  vacunación  actual  y  la/s  previa/s,  sus
hallazgos  subrayan  el  beneficio  neto  de  la  vacunación
antigripal.
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