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Los niños y adolescentes tienen una de las tasas más altas de
infección  por  gripe  y  la  posterior  repercusión  sobre  sus
padres/cuidadores. La vacunación de los niños y adolescentes
contra la gripe estacional tiene el potencial de reducir la
carga  de  la  enfermedad  en  los  individuos  vacunados  y  no
vacunados  debido  al  papel  fundamental  que  desempeñan  los
grupos de edad más jóvenes en la transmisión de la infección.
Mientras que países como los EE.UU., Canadá y el Reino Unido,
han recomendado la vacunación universal de los niños, la gran
mayoría  de  los  países  europeos  aún  no  han  ampliado  sus
políticas de vacunación para este grupo de edad. Esta revisión
examina  los  fundamentos  de  la  vacunación  contra  la  gripe
estacional  en  la  infancia  y  la  adolescencia  y  revisa  las
políticas actuales de vacunación en Europa. Se discuten las
consideraciones de las políticas de los países europeos que
deben  ser  consideradas  para  extender  los  programas  de
vacunación  a  los  grupos  de  edad  más  jóvenes  junto  con
recomendaciones para los responsables políticos europeos sobre
la base de los hallazgos de los autores del artículo.
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