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El objetivo del estudio es medir la infeccidén persistente e
incidente por VPH durante un periodo de 7 meses en un ensayo
clinico de la vacuna frente al VPH; el trabajo se realizd en
el contexto de un ensayo cuyo objetivo principal era evaluar
la capacidad preventiva de la vacuna frente al VPH respecto a
la prevencién del VIH.

Ensayo clinico fase II realizado en Sudafrica entre noviembre
2012 y julio 2013 en el que se reclutaron mujeres activas
sexualmente VIH negativas entre 16 y 24 afios (ensayo EVRI) vy
se las administré la vacuna cuadrivalente frente al VPH o
placebo. Se tomaron muestras cervicales en el momento del
reclutamiento y a los 7 meses y se busco la presencia de VPH,
prevalencia, persistencia e incidencia de infeccidn. Se
calcularon razones de prevalencia y OR para medir los factores
asociados con incidencia y prevalencia.

Las tasas de incidencia fueron ligeramente superiores en el
grupo placebo comparando con la vacuna. Una importante
proporcién de los genotipos de alto riesgo (49%) persistio
durante los 7 meses en ambos grupos. La infeccion prevalente
por genotipos de alto riesgo se asocid de forma significativa
con la presencia de gonorrea y Herpes simple tipo 2. La
infeccién incidente por genotipos de alto riesgo se asocid con
citologias cervicales anormales y edad joven.

Los autores concluyen que las mujeres que viven en areas
geograficas como Sudafrica con alto riesgo de infeccidn por
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VPH necesitan recibir 1la vacunacién a una edad muy temprana
para optimizar la prevencidén y la enfermedad. El estudio
demuestra una rdpida adquisicién de la infeccién por el VPH
tras el inicio de las relaciones sexuales en esa comunidad.

El estudio no aporta demasiadas novedades aunque puede tener
alguna utilidad para la comunidad en la que se realiza.
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