Seguridad e inmunogenicidad
de la vacuna viva atenuada
frente al herpes zdéster en
pacientes que reciben terapia
con inhibidores del factor de
necrosis tumoral
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Ensayo clinico ciego, aleatorio y controlado con placebo para
evaluar la sequridad y la inmunogenicidad de 1la vacuna
atenuada frente al herpes zéster (ZVL) en pacientes que se
encuentran en tratamiento con inhibidores del factor de
necrosis tumoral.

Reclutaron individuos de cincuenta o mas afos en los que
midieron el gpELISA y el ELISpot en suero y en células
mononucleares de sangre periférica basalmente y a las seis
semanas tras la vacunacidn. Las sospechas de varicela o de
herpes z6ster se evaluaron clinicamente y mediante reaccién en
cadena de la polimerasa en fluido vesicular.

Entre marzo 2015 y diciembre 2018, 617 participantes se
aleatorizaron en esquema 1:1 para recibir ZVL o placebo en 33
centros de los Estados Unidos, con una edad media de 62.7
anos; el 66.1% fueron mujeres. La indicacidon mas frecuente
para el tratamiento fue artritis reumatoidea y artritis
psoridsica, siendo los farmacos: adalimumab, infliximab,
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etanercept, golimumab y certolizumab. Como terapia
concomitante algunos estaban recibiendo metotrexate vy
corticoides orales.

Hasta la semana seis no hubo casos confirmados de varicela y
al comparar con las cifras basales, la media de incremento de
titulos gpELISA y ELISpot fue del 1.33% y del 1.39%. Aunque
las respuestas IgG fueron robustas, no lo fue tanto la
respuesta celular y no siendo mantenida al afio de evolucidn.
Los autores piensan que aunque tradicionalmente la vacuna se
ha contraindicado en estos pacientes, puede utilizarse con
seguridad y podria suponer una opcidn razonable, especialmente
en ausencia de una vacuna alternativa.

e Seguridad e inmunogenicidad de la vacuna viva atenuada
frente al herpes zéster en pacientes que reciben terapia con
inhibidores del factor de necrosis tumoral

La Real Academia Espanola de
la Lengua y la Vacunologia
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Tras intensas gestiones destacados socios de la Asociacidn
Espafiola de Vacunologia, la Real Academia Espafiola de la
Lengua ha reconocido la palabra “Vacunologia” y la define como
la rama de la terapéutica que se ocupa del estudio de las
vacunas.

No podemos por menos que felicitarnos por este tan anhelado
logro que da visibilidad a una cientifica actividad a la que
muchos de nosotros hemos estado dedicados a lo largo de
nuestra vida profesional.
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Enhorabuena a los vacundlogos y larga vida a la Vacunologia.

Segun la Universidad de Yale,
una vacuna nasal puede ayudar
a Luchar frente a las nuevas
variantes de los virus
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La Universidad de Yale ha comunicado los resultados de un
estudio dirigido por la profesora de inmunobiologia Akiko
Iwasaki en el que encontraron que una vacuna intranasal frente
a la COVID-19 proporciona en ratones una amplia proteccidn
frente virus respiratorios heterdlogos, segin los resultados
publicados en la revista Science Immunology. La vacuna
intranasal deposita el antigeno en las membranas mucosas que
producen células B y por tanto anticuerpos del tipo IgA que
ejercen su funcion protectora en nariz, estdémago y pulmones.

En colaboracién con la Icahn School of Medicine at Mount Sinai
en

New York administraron a ratones vacunas parenterales e
intranasales y los expusieron a muUltiples cepas de virus
gripales. Encontraron que los que recibieron la vacuna
intranasalmente estaban mucho mejor protegidos frente a la
cepa inoculada y a una amplia cantidad de variantes. Al hilo
de estos descubrimientos, ya se esta ensayando la vacuna COVID
en el modelo animal. Solo estas vacunas permiten la secrecidn
de IgA hacia 1los pulmones, que es donde los virus
respiratorios se alojan para infectar al huésped. Si las
vacunas se muestran sequras y eficientes en humanos, se
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podrian utilizar conjuntamente con las parenterales con el
objetivo de obtener sinergias inmunes.

La FDA da luz verde a la
dosis de recuerdo para la
poblacion de 16 y 17 anos

28/12/2021

La Food and Drug Administration (FDA) de los Estados Unidos ha
ampliado la edad para recibir una dosis de recuerdo de la
vacuna de Pfizer/BioNTech para incluir a los de 16 y 17 anos y
al menos seis meses después de haber completado 1a
primovacunacién con dos dosis de Comirnaty. La aprobacidn se
sustenta en los analisis de inmunogenicidad obtenidos en la
poblacién de 18 a 55 afios, ya que piensan que esos datos son
validos para extender la indicacidn.

La FDA ha determinado que los beneficios de esa dosis superan
a los riesgos de miocarditis y pericarditis en los de 16 y 17
anos, aunque Pfizer/BioNTech se encuentran llevando a cabo
estudios postcomercializacidén a ese respecto.

La FDA norteamericana acepta
una revision prioritaria de
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la vacuna antineumocdcica de
quince serotipos para su uso
en lactantes y ninos
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Segun Healio, la farmacéutica Merck ha anunciado que la Food
and Drug Administration de los Estados Unidos (FDA) ha
aceptado la revisién prioritaria de la vacuna antineumocécica
conjugada de quince serotipos, Vaxneuvance o V114, para su uso
en nifnos de seis semanas de edad y hasta los diecisiete anos.
La indicacidén solicitada se basa en los resultados de las
fases II y III de los ensayos clinicos en poblacidn
pediatrica.

La vacuna ya se autorizé meses atras por la FDA con la
indicaciéon de evitar la enfermedad invasora neumocécica desde
los 18 anos de edad en base a los datos de siete ensayos
clinicos aleatorios y doble ciego que mostraron que
Vaxneuvance no era inmunoldégicamente inferior respecto de los
trece serotipos compartidos con la de trece serotipos. Estas
respuestas fueron superiores para el serotipo 3, compartido, y
para los uUnicos de Vaxneuvance, el 22F y el 33F.

El PRAC de 1la EMA actualiza
lLos datos de la
miocardiopericarditis
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El Pharmacovigilance Risk Assessment Committee de la Agencia
Europea del Medicamento ha hecho publico su Ultimo informe de
3 diciembre sobre el riesgo de miocardiopericarditis tras la
vacunacion con Spikevax o Comirnaty. En él ha evaluado un
estudio francés y otro de paises ndrdicos. Globalmente se
confirma el riesgo de miocardiopericarditis para las dos
vacunas, aunque muy infrecuente, lo que significa que hasta
uno de cada 10.000 vacunados puede verse afectado. En general
se trata de varones jovenes y en los catorce dias después de
la segunda dosis de vacuna. Ambos estudios proporcionan
estimaciones de los numeros de casos extra tras la segunda
dosis en comparacion con los no expuestos de la misma edad y
sexo.

Para Comirnaty el estudio francés muestra que en los siete
dias tras la segunda dosis hay 0.26 casos extra en los varones
de 12 a 29 afos por cada 10.000, mientras que en el nérdico en
los 28 dias tras la segunda los casos extra fueron 0.57 en los
de 16 a 24 afos por cada 10.000. Para Spikevax el francés
fueron 1.3 casos extra por 10.000 y en el ndérdico 1.9 por cada
10.000.La EMA confirma que los beneficios de todas las vacunas
autorizadas continlan superando a los riesgos.

Menor gravedad aparente de la
variante omicron

28/12/2021
Segun publica la prensa de Israel, se dispone de evidencias de
que las personas completamente vacunadas frente al SARS-CoV-2
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en los seis meses previos o en aquellos que ya han recibido la
dosis de recuerdo estan protegidas frente a la variante
Omicron, segln el ministro de salud de ese pais. No obstante,
aclaran que dispondran de informacidén mas precisa en los
proximos dias.

Los datos que manejan las autoridades sanitarias hablan de que
la vacuna Comirnaty puede ser ligeramente menos efectiva para
prevenir la infeccién con Omicron que con Delta (90% frente a
un 95%), mientras que conserva una efectividad del 93% para
evitar la enfermedad grave. Por otra parte, si parece que 1la
nueva variante es mas infecciosa (alrededor de 1.3 veces).

HACKATHON SALUD 2021
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HACHEATHOMN

20 NOVIEMBRE DE 2021

VUEEVE EL MAYOR EVENTO ONLI'NE
DE COCREACION
DE SOLUCIONES DIGEFALES DE SALUD EN ESPARNOL

ELl préximo sdabado 20 de noviembre se celebrara en formato
virtual el VI HACKATHON SALUD a través de la plataforma Teams,
un maratén de co-creacidén en el que equipos multidisciplinares
trabajan durante una jornada a distancia en el desarrollo de
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ideas y soluciones digitales para mejorar la asistencia
sanitaria y mejorar la comunicacién en salud.

Los proyectos, que no tienen que haber sido comercializados ni
presentados previamente, deberdn ser UGtiles para 1los
profesionales sanitarios y/o pacientes para poder integrarse
en el sistema de salud. Seran iniciativas basadas en la
informacidén veraz y que fomentaran la educacién en hdbitos
saludables, la formacidén y conocimiento de enfermedades o la
adherencia a tratamientos. De este trabajo surgiran
aplicaciones, chatbots, videojuegos.. que seran de utilidad,
novedosos y con rigor cientifico.

En esta iniciativa puede participar cualquier persona mayor de
edad. La participacion se realiza por equipos de entre 2 y 5
miembros. Los equipos deben contar con un profesional
sanitario y un perfil técnico. La inscripcidén también puede
realizarse de forma individual y la organizacidon intentara
integrarlos en un nuevo equipo o en uno de los ya formados con
otros participantes, en funcién de intereses comunes y con el
fin de crear equipos multidisciplinares.

Para esta edicidén se han lanzado 7 retos con distintos
propésitos y cada uno de los equipos podra inscribirse en el
que mejor se adapte a su idea. En relacidén al campo de la
vacunacién, se han establecido 3 retos:

 Reto MSD #VacunasSinBulos: El Reto MSD #VacunasSinBulos,
en categoria Seed (ideas) y Growth (desarrollo), esta
dirigido a encontrar disefios de soluciones que permitan
detectar e identificar los bulos que circulan en
Internet y redes sociales relacionados con vacunas y su
fuente de difusidon, en base a criterios de rigor
cientifico, con apoyo de algoritmos, y dar respuesta
inmediata y automatizada con informacién adecuada.

= Reto GSK CARTILLA VACUNAL: Espafa es uno de los paises
con mas tasa de vacunacién de Covid-19, superando el 75%



de habitantes vacunados a principios de septiembre. Sin
embargo, otras vacunas no tienen tanta aceptacién entre
la poblacidn.

- Reto AECID-ISGlobal ESALUD PUBLICA SIN BULOS: destinado
a identificar y promover soluciones digitales que primen
al profesional sanitario como fuente de informaciédn
veraz en salud frente a la desinformacidén, que puedan
ser utilizadas en Latinoamérica para impulsar la salud
publica (vacunas, entre otros) y que permitan la
traslacidén de la evidencia cientifica a las politicas
politica de salud, servicios y ciudadania. La Agencia
Espafiola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo
(AECID) y el Instituto de Salud Global de Barcelona
(ISGlobal) pretenden con este reto encontrar soluciones
digitales para la promocidon y educacidon en salud que
permitan el acceso a informacidén veraz y contrastada.

Los participantes podran optar a mas de 10.000€ en premios
repartidos ente los diferentes retos. Ademds de 1la
monitorizacién por parte de expertos, el desarrollo de su idea
como InApp y la posibilidad de testar tu idea directamente en
un entorno sanitario.

Por parte de la Asociacién Espafola de Vacunologia Jaime Pérez
Martin y Luis I. Martinez Alcorta participardn una vez mas
como mentores.

Accede a mas informacidén aqui.

WORLD PANDEMICS FORUM
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Primer foro mundial de
pandemias

"\ WORLD PANDEMICS 7
$ FORUM .

Noviembre IFEMA

MADRID

Los préximos 19 y 20 de noviembre se celebrara el World
Pandemics Forum, el primer férum mundial de pandemias y salud
publica global, que tendrd lugar en las instalaciones de IFEMA
Madrid.

Bajo el lema “Preparing for the future”, World Pandemics Forum
representa una oportunidad para debatir y consensuar sobre el
futuro de 1la salud publica global bajo dos pilares
fundamentales: informacién y prevencidén. Todo ello con la
participacidén y apoyo de expertos a nivel mundial en salud
publica, diversas disciplinas médicas, epidemidélogos,
gestores, expertos en catdstrofes y situaciones criticas, asi
como ONG’s y miembros de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC) o la Organizacidén de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO).

El encuentro se desarrollara bajo un concepto Unico de
Congreso Cientifico y Exposicion Comercial integrado por
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cuatro ejes tematicos principales: I+D+i en Vacunas;
Prevencion de Pandemias; Aspectos sociales, econdmicos y salud
mental; asi como One Health.

El Congreso Cientifico se desarrollara en formato ponencia y
mesa redonda, siendo también retransmitido en streamingcon el
objetivo de obtener el mayor alcance internacional,
especialmente en Latinoamérica. Las conclusiones y protocolos
que se consensuen durante cada una de las mesas seran
publicadas a posteriori como parte del Informe Global vy
programa de divulgacion.

El Comité Cientifico estd presidido por el Dr. Adolfo Garcia-
Sastre (Director del Instituto de Salud Global y Patdgenos
Emergentes del Hospital Mount Sinai de Nueva York) y contara
con el Dr. Amdés Garcia Rojas como Vicepresidente (Presidente
de 1la Asociacidén Espafiola de Vacunologia y Jefe del Servicio
de Epidemiologia y Prevencioén de la Direccidn General de Salud
Piblica de Canarias).

Consulta aqui: el programa cientifico y las inscripciones para
las visitas presenciales o virtuales.

Aviso para socios de la AEV:

La organizacidén del World Pandemics Forum ha puesto a
disposicidén de los socios de la AEV 50 entradas gratuitas para
asistir al evento. Se pueden solicitan remitiendo un correo
electrénico a: secretariatecnica@vacunas.org

En caso de que haya mas de 50 solicitudes por parte de los
socios, a éstas se les aplicara un descuento adicional con
respecto al precio de venta al publico, por lo que se
beneficiaran de un importante descuento.
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I CONGRESO VIRTUAL ANDAVAC
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| Congreso
Virtual Andavac

> Andalucia Se Vacuna «
3 de noviembre 2021

HiCongresoAndavac
#AndaluciaSeVacuna

E1l préximo miércoles 3 de Noviembre de 2021 tendra lugar el I
Congreso Virtual Andavac, en formato online, coordinado por el
Plan Estratégico de Vacunaciones de Andalucia y la Direccidn
General de Salud Publica y Ordenacid6n Farmacéutica, con el
apoyo de la Escuela Andaluza de Salud Publica.

Con el lema #AndaluciaSeVacuna el #ICongresoAndavac sera la 1@
reunién cientifica en la que se abordaran los temas mas
relevantes que sobre vacunas interesan a la comunidad
cientifica y a la poblacidon andaluza: el préximo calendario
vacunal para el afio 2022 y que arrancara ya desde finales de
2021, la vacunacién de las personas de grupos de riesgo, la
Estrategia de Vigilancia en Salud Piblica o la actualidad en
vacunacién Covid, entre otros.

Estd dirigido preferentemente al personal sanitario, de
la sanidad puiblica o privada, que tengan relacidén e interés
con la vacunacién en Andalucia. Asimismo, se esta trabajando
para que el #ICongresoAndavac cuente con la acreditaciodn
otorgada por la Agencia de la Calidad Sanitaria de Andalucia
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(ACSA), ademds del Reconocimiento de Interés Cientifico
Sanitario (RICS) de Andalucia.

La inscripcidén es gratuita; puede formalizarse y consultar el
programa formativo en el siguiente enlace.


https://www.easp.ws/congresoandavaccd

