Vacunacion infantil,
iobligacion o derecho?

14/11/2010

A raiz de los uUltimos acontecimientos ocurridos en Granada,
los expertos y muchos padres empiezan a plantearse hasta qué
punto deberia ser obligatorio cumplir el calendario vacunal
infantil. Ante el brote de sarampidén que ya ha afectado a unas
50 personas no inmunizadas (ocho adultos y el resto menores),
un juez ha ordenado vacunar a 35 nifnos susceptibles de
contagiarse. El objetivo, frenar la expansidén de este virus,
detectado a principios de este mes en un colegio de la ciudad
andaluza.

Mas alla del derecho y la libertad a elegir, en este caso, la
situacién es algo mas compleja. "La vacunacidén como proteccién
individual no se puede imponer, pero cuando se produce un
brote epidémico y existe riesgo de transmisién, empieza a
convertirse en una cuestién poblacional, de proteccidén a la
sociedad, adquiere incluso un punto de solidaridad", argumenta
Josep Mares, coordinador del comité asesor de vacunas de la
Asociacién Espafiola de Pediatria. Ahora, por primera vez en
Espafia, un juez autoriza la vacunacidn forzosa. "El sarampidn
sigue causando estragos en muchos paises", advierte Fermin
Garcia, técnico de vacunas de la Consejeria andaluza de Salud.

En su opinién, 1lo que esta ocurriendo en muchos paises
occidentales, es que como ya no convivimos habitualmente con
la enfermedad, algunos padres "se han relajado". Una situacién
que se ha repetido a lo largo de la historia, explica este
médico: cuando se tiene miedo a la enfermedad, todo el mundo
pide una vacuna contra ella. "Es lo que pas6é hace décadas con
la polio", recuerda. Luego se pasa a una etapa en la que no se
tiene miedo ni a la enfermedad ni a la vacuna. "Y todo el
mundo se vacuna por rutina". "Pero llega un momento en el que
ya todo el mundo se ha olvidado de la enfermedad en cuestidn y
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solo esta pendiente de si al pincharse se le hincha el brazo o
le da un poco de fiebre", explica.

[Mds informacidon] [Mas informacidén] [Mas informacidén] [Mas
informacién] [Mas informacidn]

Epidemia de cdélera en Haiti

14/11/2010

La epidemia de cllera de Haiti va en aumento de modo que el
Gobierno ha cifrado en 1.034 los fallecimientos. El numero de
individuos tratados por sintomas coléricos asciende a 16.799.
Los trabajadores de las Naciones Unidas han comentado que los
suministros 1llegan muy despacio. Los analisis genéticos
iniciales apuntan a que la enfermedad 1leg6é al pais mediante
comida contaminada, agua o fue importada por alguna persona.
Mientras tanto la Republica Dominicana ha confirmado el primer
caso de cdlera en un haitiano que volvia de su pais.

[M4ds informacién] [Mds informacién]

Los cientificos buscan acabar
con el pinchazo de la vacuna

14/11/2010

Las tendencias a corto plazo apuntan a la férmula intranasal y
la dispensacién intradérmica ademds de la generalizada
subcutanea. Con nuevas vias de administracién, menos efectos
adversos, mas potentes y contra nuevas enfermedades. Estas son
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las tendencias en la investigacién vacunolédgica de la que
hablaron los especialistas que participaron en las X Jornadas
Cientificas de Actualizacidén en Vacunas, organizadas por el
Servicio de Epidemiologia y Prevencién de la Direcciodn General
de Salud Pudblica de la Consejeria de Sanidad autonémica de
Canarias. Las vacunas del futuro caminan en la direccién de
buscar nuevas alternativas en la administracién actual al
mismo tiempo que ser menos reactivas y mas inmundgenas, seguln
explico ayer Amés Garcia Rojas, jefe de Seccion de
Epidemiologia y Prevencidén en Las Palmas del departamento de
Salud Publica. "Se trata de facilitar la administracién al
paciente", explico el especialista, coordinador del foro
cientifico.

[Mds informacidn]

Las vacunas no se asocilan con
riesgo de artritis reumatoide

14/11/2010

Segln una reciente comunicacidén presentada en el American
College of Rheumatology Annual Scientific Meeting, celebrada
en Atlanta, por investigadores del Karolinska Instituet de
Suecia, las vacunas comunes a administrar en adultos no se
asocian con un riesgo incrementado de padecimiento de artritis
reumatoidea. La investigacidén que soporta la informacidn
comenz6 en 1966 y ha incluido datos de 8.000 individuos. En el
grupo de vacunados los investigadores compararon a 1.998
sujetos con artritis reumatoidea que habian sido vacunados en
los 5 anos anteriores al inicio de la enfermedad con 2.252
participantes con artritis que no habian sido vacunados
previamente. Comprobaron que no existia asociacién entre
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vacunacién y el desarrollo de artritis reumatoidea, asi como
tampoco la habia entre ninguna vacuna en especial y el riesgo
de padecer dicha enfermedad. La vacunacién tampoco increment
el riesgo entre fumadores portadores de los alelos HLA-DRB1
SE, que si son factores de riesgo establecidos de padecimiento
de la enfermedad.

[Mds informacidn]

Listos para la vacuna
antisida

14/11/2010

La ciencia avanza a pasos agigantados y la vacuna antisida
esta cada vez mas cerca. Por este motivo, el Hospital Clinic
de Barcelona, en colaboracién con varias ONGs (Ambit
Prevencié/Ambit Dona, Médicos del Mundo y Cruz Roja), y el
apoyo de la Obra Social de La Caixa, Lllevan cinco anos
concienciando sobre la necesidad de extremar la precaucién en
personas con alto riesgo de contagio como prostitutas o
consumidores de drogas endovenosas, colectivos en los que la
probabilidad de infeccidn es hasta diez veces superior a la de
la poblacidén general. El Clinic trabaja en esta linea
preventiva desde el ano 2005 a través del Servicio de
Enfermedades Infecciosas y Sida, que dirige el doctor Josep
Maria Gatell. Entre el afio 2005 y 2009, el 3% de los 1.238
participantes en el proyecto contrajeron el VIH, por lo que
han sido descartados. El resto de voluntarios reclutados,
cerca de un millar, serviran para comenzar los ensayos de una
futura vacuna preventiva contra la enfermedad, aunque Gatell
matizéd que «una primera fase de investigacidén en humanos
podria tardar entre dos o tres anos». Hasta entonces, 1la
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iniciativa seguira reclutando voluntarios.

[Mds informacidn]

Evidencias en contra de 1la
asoclacion vacunas y autismo

14/11/2010

Nuevo folleto de IAC (Immunization Action Coalition), dirigido
a los profesionales sanitarios en el que se presentan
evidencias sobre la falta de relacidén entre autismo y vacunas:
"Evidence Shows Vaccines Unrelated to Autism," ELl documento de
dos paginas aporta las evidencias cientificas que refutan la
relacién entre autismo y vacunas, aportando ademas informacidn
sobre el estado actual del conocimiento sobre las causas del
autismo. La seccidén IAC’s Handouts for Patients and Staff de
su web contiene aproximadamente 250 folletos en ingles.
Encontrandose traducciones de varios de ellos.

[M4ds informacién] [Mds informacién]

Costes de la polio

14/11/2010

La Global Polio Eradication Initiative ha comentado que 1los
paises de baja renta se ahorrarian entre 40.000 y 50.000
millones de ddélares en las proximas décadas si consiguieran
eliminar 1la poliomielitis salvaje en los préximos cinco afos.
El programa actual, de unos costes de 2.600 millones evitaran
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alrededor de 8 millones de una enfermedad potencialmente
grave; aun asi el GPEI tiene que hacer frente a un déficit de
810 millones.

[Mds informacidn]

Galicia incorporara la vacuna
frente al neumococo al
calendario infantil

14/11/2010

La vacuna frente al neumococo se incorporara al calendario
infantil gratuito. Fue el presidente de la Xunta, Alberto
NUufiez Feijéo, quien anuncidé esta incorporacion "de forma
inminente y progresiva para que todos los ninos gallegos
puedan acceder a ella". El anuncio lo hizo durante su
participaciéon en el II Taller Pediadtrico Compostelano, en
Santiago, y que redne a 250 especialistas a nivel
internacional.

[M4ds informacién] [Mds informacién]

Vacunacion antigripal de
lactantes

14/11/2010
Los ninos pequefios se encuentran en mayor riesgo de padecer
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gripe y debieran recibir la vacuna antigripal seglUn unos
investigadores finlandeses que publican sus resultados en la
edicién on 1line de Lancet Infectious Diseases. Los
investigadores han encontrado que la concordancia entre cepas
circulantes y las de la vacuna es mas importante en 1lo
referente a la efectividad que la edad del paciente. Los
hallazgos sugieren que la vacuna inactivada trivalente es
eficaz en ninos pequefios, incluidos los menores de dos ahnos,
lo que junto a la alta carga de enfermedad, sugiere que 1los
paises debieran replantearse la vacunacién universal infantil.
E1l estudio se centré en el numero de gripes A y B confirmadas
por laboratorio en nifios de 9 a 40 meses, vacunados 0 no
vacunados.

[Mds informaciodn]

Descenso en la vacunacion
contra la gripe

14/11/2010

La campafia de vacunacidén contra la gripe estacional de este
ano ha bajado considerablemente. Algunas causas apuntan a la
falta de confianza porque esta vacuna incluye la cepa del
virus AHIN1 (causante de la gripe A). Ademas, el revuelo de la
temporada pasada por la gripe A, que finalmente no tuvo la
incidencia esperada, puede que haya generado cierto
relajamiento en la vacunacién de este afo. Los centros de
salud han administrado menos dosis que la temporada pasada.
Los primeros resultados de la campafia de vacunacién contra la
gripe, que arrancé a principios de octubre, han sido recibidos
con preocupacién. «Hay una relajacion en la poblacién después
de que el afo pasado los efectos de la epidemia de gripe A
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fuesen menores de los inicialmente previstos», explica
Francisco Garcia Ruiz, director general de Salud Piblica de
Murcia. José Antonio Navarro, jefe de Prevencién y Vacunas de
la Consejeria, confirma este diagnéstico. «Se ha perdido el
respeto a la gripe», resume. Pero «no hay que bajar la
guardia. Este ano, la vacuna inmuniza tanto contra las cepas
consideradas estacionales como contra el nuevo virus A HINI1.

[Mads informacién] [Mas informacién] [Ma&s informacidn] [Mas
informacién] [Ma&s informacidn]
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