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Al no disponer de datos de la vida real sobre la efectividad
de la vacuna frente al virus del papiloma humano en cuanto a
las  infecciones  anales  incidentes  y  persistentes  en  gays,
bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres (GBM),
los autores reclutan prospectivamente a población GBM de 16 a
30  años  residentes  en  Toronto,  Montreal  y  Vancouver  para
comparar la incidencia y persistencia de esa infección a los
doce meses entre vacunados con al menos una dosis de vacuna
tetravalente y no vacunados frente a VPH entre 2017 y 2019.
Los participantes autorreportaron el estado de vacunación y
proporcionaron muestras anales para testar VPH-ADN. De 248
voluntarios, el 44% habían sido vacunados y de ellos el 62.6%
habían recibido las tres dosis del esquema. Las ratios de
prevalencia de tipos vacunales fue de 0.56 para la incidencia
acumulada y de 0.53 para la persistencia. La tasa fue de 0.23
y de 0.08 para la incidencia y persistencia, respectivamente,
entre los participantes que recibieron su primera dosis con
menos de 23 años y del 0.15 y 0.12, respectivamente, para los
que eran sexualmente activos al menos cinco años antes de la
vacunación. Los autores concluyen que sus hallazgos apoyan las
recomendaciones de las autoridades sanitarias canadienses en
cuanto a la vacunación a edades precoces o justo después del
inicio de relaciones sexuales.
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