Beneficios de la vacunaciodn
antigripal infantil
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Mediante un estudio de casos y controles test negativo se
plantea conocer la efectividad de 1la vacuna antigripal
inactivada frente a la enfermedad atendida ambulatoriamente en
poblacién pediatrica norteamericana en cinco lugares del pais
en las temporadas comprendidas entre 2011-2012 y 2019-2020 y
de edades entre seis meses a 17 anos. De 24.148 nihos
reclutados, el 28% fueron positivos a gripe confirmada por
laboratorio, 3.017 lo fueron para el subtipo A/H3N2, 1.459
para A/HIN1 y 2.718 para el tipo gripal B. Entre todos 1los
reclutados, el 39% estaban vacunados con un 29% de casos de
gripe y un 43% de controles vacunados y negativos a gripe. A
lo largo de todas las temporadas estudiadas la efectividad
vacunal agrupada para cualquier tipo de gripe fue del 46%
(43-50). En global y por tipo/subtipo de virus la efectividad
fue mayor en los de 2 a 59 meses al comparar con otros grupos
de edad pedidtrica y también fue menor para la gripe causada
por A/H3N2.

Los autores concluyen que su analisis sugiere un beneficio
sustancial de la vacunacidn antigripal frente a la enfermedad
ambulatoria, especialmente en los menores de cinco afos, por
motivos no del todo aclarados. Los beneficios de la vacunacidn
podrian potenciarse si la cobertura actual de vacunacién, que
fue inferior al 50% en aquellos controles que fueron atendidos
por enfermedad respiratoria aguda.
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