Beneficios de 1la vacuna
antigripal sobre la
prescipcion antibidtica en
Atencion Primaria

26/04/2020

En la revista Clinical Infectious Diseases se ha publicado un
estudio llevado a cabo por investigadores de los CDC de los
Estados Unidos en el que ha encontrado que la vacunacidn
antigripal evitd, en la temporada gripal, 1 de cada 25
prescripciones antibidticas en pacientes con diagndstico de
infeccidén respiratoria aguda atendidos en atencidén primaria.
Para ello, y durante cinco temporadas gripales, recogieron
informacién sobre efectividad de la vacuna, cobertura de
vacunacién, incidencia de gripe y prevalencia de consumo de
antibioticos. Estimaron que la vacuna evité el 5.6% de las
infecciones respiratorias agudas con un rango de 2.8% para
sinusitis, del 11% para la gripe clinica y del 3.8% de
prescripciones antibidticas. Los autores concluyen que 1la
mejora de las coberturas junto a los esfuerzos para reducir el
consumo de antibiéticos y las mejoras diagndsticas de gripe,
suponen importantes estrategias para reducir el consumo de
antibidticos.

= Reduccidén del uso de antibidticos en 1la atencidn
ambulatoria a través de la vacunacion contra la gripe

= Un _estudio halla que la vacuna contra la gripe ayuda a
reducir la prescripcién de antibidticos
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