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En la revista Clinical Infectious Diseases, investigadores de
los CDC de los Estados Unidos han publicado los resultados de
la  efectividad  de  la  vacuna  antigripal  para  la  temporada
2019/2020 en personas, a partir de los seis meses de vida, con
infección respiratoria aguda medida con diseño de casos y
controles test negativo.

En una temporada caracterizada por la circulación tardía de
una cepa A/H1N1pdm09 antigénicamente distinta a la contenida
en la vacuna, la efectividad de ésta para evitar la gripe
confirmada por PCR fue del 7% con intervalos de confianza de
-14 a 23. Los autores concluyen que la vacunación protegió
frente a las infecciones por el virus B (45%) pero para el
subtipo  A/H1N1  que  presentaba  la  mutación  (drift)  la
protección fue más baja registrada que el 40%-60% que se suele
encontrar en todas las temporadas. Globalmente la efectividad
de la vacuna se situó en el 39%.
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