La vacuna del neumococo logra
una cobertura del 99% en
Galicia

13/06/2011

La cobertura alcanzada por el reciente programa de vacunacidn
frente al neumococo en Galicia es del 99% tras la
administracion de las primeras dosis. Asi lo indicé 1la
Conselleira de Sanidade, Pilar Farjas, en la inauguracién de
las decimocuartas jornadas de formacidon continuada en vacunas,
celebradas en la ciudad. La vacuna antineumocécica conjugada
se ha incorporado recientemente al Programa Galego de
Vacinacién. Su alta aceptacidén evidencia demanda social, segln
la conselleira, quien resaltdé el «apoyo unanime» de 1los
pediatras hacia esta iniciativa. Antes de este programa, un
40% de la poblacién infantil gallega no estaba inmunizada, en
parte al no poder acceder al pago de la vacuna de forma
privada. Esta vacuna esta muy adaptada a la comunidad, agrega
Farjas.

[Mds informacidn]

Vacuna frente al cancer de
préostata

13/06/2011
Investigadores de la Universidad de Leeds (Reino Unido) y la

Clinica Mayo (EEUU) han desarrollado una novedosa vacuna que,
en teoria podria servir para distintos tipos de cancer, aunque
por el momento sélo ha conseguido revertir el cancer de
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prostata en ratones. El hallazgo, que se publica en Nature
Medicine, da una esperanza a la inmunizacidén contra las
enfermedades oncoldgicas, una estrategia que 1lleva afos
desarrollandose (hay varios estudios en marcha), pero que auln
no ha conseguido resultados.

Segin explican los autores del trabajo, el problema principal
al que se enfrenta el desarrollo de vacunas es la falta de
antigenos identificados (proteinas que activen el sistema
inmunolégico para destruir células cancerosas) contra tumores
concretos.

Este problema ha sido solucionado en este estudio con la
adicidén de un adyuvante (una sustancia para activar las
defensas del organismo) 1llamado hsp70. Pero la principal
novedad de la inmunizacidén descrita en la revista es que, en
lugar de utilizar s6lo un gen asociado a un tumor determinado,
han disefado una vacuna con una "libreria" de ADN, que
contenia mdltiples fragmente de genes y, de esta forma, muchos
posibles antigenos, lo que ha logrado que el sistema
inmunoldégico no se sobrecargue.

[Mads informacién]

Vacuna para prevenir el SIDA

13/06/2011

El coordinador de la Red de Investigacidén en Sida del
Instituto de Salud Carlos III de Madrid, José Alcami, ha
asegurado en Santander que la ciencia trabaja a "contrarreloj"
para desarrollar una vacuna definitiva en la prevencién del
virus basada en las defensas naturales del organismo. En una
rueda de prensa celebrada con motivo de su participacién en el
encuentro ‘Vacunas para el siglo XXI' de la Universidad
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Internacional Menéndez Pelayo (UIMP), ha explicado que las
nuevas lineas de investigacidn frente al virus se basan en la
"caracterizacién" de anticuerpos "muy eficaces" y de "gran
actividad" frente al virus que producen el 5% de 1los
infectados. Esto permitird estudiar su comportamiento vy
disefiar una nueva generacidon de vacunas que permita inducir
este tipo de anticuerpos de gran potencia capaces de bloquear
el VIH.

[Mds informacidn]

EL SAS da por extinguido el
brote de meningitis

13/06/2011

El Servicio Andaluz de Salud (SAS) ha dado por extinguido el
brote de meningitis C que provoco la muerte de tres menores de
edad en Mairena del Alcor, por lo que ya no considera
necesaria la vacunacién contra el meningococo, segun sefalaron
ayer fuentes sanitarias. La Ultima muerte por meningitis C se
produjo el 19 de mayo, por lo que el SAS entiende que se ha
superado con creces el periodo de incubacidén. En todos los
centros de Salud de la ciudad de Sevilla se sigue recomendando
el cumplimiento del calendario de vacunacidon establecido. A
pesar de esa orden, hasta el pasado viernes se han estado
vacunando de meningitis a ninos nacidos entre 2000 y 2005 en
numerosos ambulatorios y centros de Salud, y de hecho
contindan dandose citas para esta semana en otros
establecimientos sanitarios publicos.

[M4ds informacién] [Mds informacién]
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El Gobierno vasco apuesta por
un nuevo modelo organizativo
que permita ampliar 1a
cobertura de vacunas

13/06/2011
EL consejero de Sanidad y Consumo del Gobierno Vasco, Rafael

Bengoa, apuesta por un nuevo modelo organizativo basado en la
estratificacidén de pacientes que permitird alcanzar mayores
coberturas vacunales. Bengoa se ha expresado asi durante el
curso de verano ‘Vacunas para el siglo XXI’' de la Universidad
Internacional Menéndez Pelayo (UIMP). Ante la vacunacién, el
consejero propone tratar a la poblacién "sin paternalismos" vy
“facilitarles fuentes fiables en Internet para evitar la
desinformacion". A nivel internacional se reconoce que la
existencia de diferentes calendarios vacunales en un mismo
pais, e incluso entre paises, genera desconfianza en la
sociedad en relacién a la importancia de las vacunas. En linea
con la politica que esta realizando en el Pais Vasco, Rafael
Bengoa ha sefalado la necesidad de hacer modificaciones
organizativas y de gestidn sanitaria hacia modelos mas
exigentes y en los que "la salud publica y el servicio
asistencial deben ir juntos".

[Mds informaciodn]
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Sarampidn en Estados Unidos

13/06/2011

El 22 de junio, el CDC emitidé un informe del creciente nudmero
de casos de sarampidén en los Estados Unidos, muchos de los
cuales fueron adquiridos durante los viajes internacionales.
Del 1 de enero al 17 de junio de este ano, 156 casos
confirmados de sarampién se reportaron a los CDC. Este es el
niamero mas alto reportado desde 1996. La mayoria de los casos
(136) fueron importados de paises donde el sarampidn es
endémico o paises donde se estan produciendo grandes brotes.
El sarampidén se declard eliminado en los Estados Unidos en
2000.

ACIP recomienda la vacunacion
de tos ferina a embarazadas

13/06/2011

ELl 22 de junio el Advisory Committee on Immunization Practices
de los Estados Unidos en su reunién bianual ha aprobado una
recomendacién por la que las embarazadas durante la Gltima
parte del segundo trimestre y durante el tercero debieran de
ser vacunadas frente a la tos ferina siempre que no se
hubieran vacunado con anterioridad. La 1idea tras 1la
recomendacién es la de proteger a los lactantes ya que la
madre transferird inmunidad transplacentaria.
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Los pediatras defienden 1a
vacuna del sarampion

13/06/2011

La gran disminucién de 1la mortalidad infantil en el uUltimo
siglo se debe, sobre todo, a las vacunas. La frase es de José
Ignacio Pérez Candas, presidente de la Asociacién Asturiana de
Pediatria en Atencién Primaria. Pérez Candas 1llama a no bajar
la guardia ante enfermedades viricas como el sarampidn vy
recomienda a los padres seguir vacunando a sus hijos. ELl
presidente de los pediatras asturianos recuerda los datos
facilitados por la Consejeria de Salud y es que la mayoria de
los afectados por el brote de sarampidén no estaban vacunados.
Pérez Candas insiste ademas en que las vacunas disponibles en
el mercado, incluida la triple virica que protege contra el
sarampidén, son tremendamente seguras y muy eficaces. Su nivel
de proteccidn supera con creces el 90% en el caso de la triple
virica y sus efectos secundarios, cuando se registran, son
siempre menores que el padecimiento de la enfermedad. La
Asociacidén Asturiana de Pediatrias en Atencidén Primaria ha
querido asi salir al paso de una tendencia creciente que, de
momento, no ha llegado a Asturias. Y es que sobre todo en la
costa mediterranea empieza a cobrar fuerza un movimiento
antivacunas.

[Mds informacion]

Si a las vacunas

13/06/2011
Es hora, siempre lo es, de que alertemos de que, lejos de
tratarse de un exético rapto de romanticismo ludita, de una
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divertida anécdota de extremismo naturalista hippy, 1la
oposicién frontal a 1la vacunacidén obligatoria puede
convertirse en un grave problema de seguridad sanitaria. Por
fortuna, nuestros antivacunas no son tan poderosos como los de
Estados Unidos. Alli, en algunos estados el 30 por 100 de 1los
pediatras no informa a las familias de las pautas del
calendario de vacunacién. En California, sin ir mas lejos, en
el Ultimo decenio el numero de padres que decide no inmunizar
a sus hijos ha aumentado en un 600 por 100. En Espaha hemos
visto algunos casos de oposicion radical a la vacuna (por
ejemplo, contra el sarampidén en familias andaluzas que
recibieron una orden judicial de vacunacién) y, lo que es mas
preocupante, una considerable relajacién entre la opiniédn
publica ante un aspecto clave como es la inmunizacién masiva.

[Mds informacidn]

Vacuna contra la hipertensiodn

13/06/2011

La Sociedad Europea de Hipertensidén que preside el doctor
Josep Reddn, es una amalgama de especialistas: internistas,
nefrologos, cardidélogos.. Tras formar parte de 1la Junta
directiva desde hace seis anos, el jefe de servicio de
Medicina Interna y director del Instituto de Investigacidn del
hospital Clinico de Valencia se ha convertido en el primer
valenciano y en el segundo espafol que preside la instituciodn.
Entre otras declaraciones en una entrevista en levante-emv,
extraemos dos preguntas de la misma:iPero llegard a haber una
vacuna contra la hipertensiéon? Es posible, aunque yo no creo
que sea antes de quince afos. Hay pruebas de que ha sido
eficaz por lo menos durante un afo y con una dosis de
recuerdo, se prolongaria el efecto, pero hay que ver. (Y qué
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se inocularia? Se trabaja en una sustancia para hacer un
anticuerpo contra ella y que bloquease otra que se llama
angiotensindgeno, que es lo que hacen que los vasos se cierren
mas y que el corazdén empuje mas.

[Mds informacidn]
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