Esperas de mas de un mes para
vacunas tropicales

06/06/2016

Las personas que este verano viajen a algln pais extranjero,
especialmente de paises subdesarrollados que requieran
vacunas especificas, van a tener dificultades para vacunarse a
tiempo en la Comunidad de Madrid. Como ya es habitual en la
region, las listas de espera empiezan a alargarse de manera
preocupante para quienes viajan a partir de mayo. Este ano no
es una excepcién. En la Unidad de Medicina del Viajero del
Carlos III no se dan citas hasta mediados de julio, seguln La
Ser. También estan saturados, aunque algo menos, en la unidad
de vacunacidén internacional del Hospital 12 de octubre. En
este caso la primera cita que tienen libre es dentro de mes y
medio aunque, aseguran, que siempre se puede hacer un hueco
para viajes urgentes o imprevistos. En Madrid hay otros dos
centros, uno dependiente del Ayuntamiento, en el que la
primera cita que ofrecen es para el 29 de junio, y el otro
del Ministerio de Sanidad, en el que el tiempo de espera es
similar.
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Comercio ilegal de vacunas en
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China
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El pasado 21 de marzo se destapd una red de comercio ilegal
masivo de vacunas en la provincia de Shandong (China) que ha
motivado la ira y alarma de la ciudadania. En esta red ilegal
de venta de vacunas estan implicados cientos de personas y se
ha detectado en mds de 24 provincias. Llevaba funcionando
desde 2011 y bdsicamente se trataba de adquirir vacunas de
fuentes legales e ilegales para venderlas a un precio superior
a centros de vacunacidén sin mantenimiento de la cadena de
frio. Se estima el fraude en 88 millones de ddélares e incluia
vacunas de polio, rabia, parotiditis, encefalitis, hepatitis B
y meningococo.
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Las vacunas deben ser
recomendables pero no
obligatorias
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La comunidad médica nacional ha coincidido en que las vacunas
deben ser un bien recomendable pero no obligatorio, ya que una
posicidén autoritaria respecto a ellas podria aumentar el
rechazo que ya les tiene una parte de la sociedad. Esta ha
sido una de las conclusiones del III Congreso Nacional de
Deontologia Médica, que se ha celebrado en Alicante esta
semana y en el que han participado casi una treintena de
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doctores expertos en distintas materias bajo el enfoque de la
ética sanitaria. Una parte del cdénclave se ha centrado
en “cuestiones deontoldgicas en torno a las vacunas”, donde el
doctor en medicina familiar y presidente de la plataforma
NoGracias, Abel Novoa, ha considerado “inmoral e injusto
atacar a los padres que deciden no vacunar”.
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Vacuna de fiebre amarilla una
dosis en la vida
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A partir del 11 de julio de 2016 entrard en vigor la nueva
disposicidén de la OMS sobre la duracién de la proteccidn
conferida por la vacuna de la fiebre amarilla, de manera que
pasa de los antiguos diez afios a “toda la vida del viajero”.
Ello implica que ya no sera necesario recibir dosis periédicas
de recuerdo y que por tanto no se exigiran a la entrada de los
paises en los que se exige certificado actualizado de
vacunacion.
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Satse denuncia
«irregularidades» en el
registro de las vacunas en
Cérdoba

06/06/2016

El sindicato profesional de la enfermeria Satse Cérdoba ha
denunciado diversas irregularidades y deficiencias en torno a
la vacunacién de nifios y adultos. Segun Satse, por un lado
esta la situacidén creada con la dosis de recuerdo de la vacuna
de la diftteria a los 6 afos, que no se esta administrando por
falta de existencias. Y, por otro lado, el sistema de registro
de vacunacidén, cambiado hace mas de 2 meses, esta provocando
multitud de deficiencias e irregqularidades que generan
importantes problemas de control de la vacunacién, asi como
alteraciones relevantes para el normal trabajo de 1los
profesionales de enfermeria». Segun Satse, «el volcado de las
vacunas administradas durante anos a cada paciente vy
registradas en el anterior sistema ha provocado errores en el
nuevo sistema informatico, pues el registro anterior una veces
es correcto y en otras el nifo aparece con vacunacion
incorrecta».
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Vacunas para evitar
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patologias en pacientes
cronicos
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Expertos en medicina general han recalcado la importancia de

vacunar a adultos con enfermedades crénicas para evitar
enfermedades transmisibles ya que el riesgo de contraer
infecciones neumocdcicas aumenta en pacientes con este tipo de
dolencias de base. Lo han hecho en el marco del XXIII Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina General (SEMG)
que se celebra en Granada y que ha dedicado una sesidn
especial a analizar la conveniencia de las vacunas en 1lo0s
pacientes con mas de una patologia de base o con enfermedades
cronicas. Los expertos han recalcado que la adecuada
inmunizacién de este tipo de pacientes con patologias de base
representa uno de los retos principales de los profesionales
de Atencidén Primaria en la actualidad y que una vacunacidn
adecuada mejora las tareas para prevenir patologias
transmisibles en este grupo de poblacidn.
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La vacunacion antigripal
reduce el riesgo de
hospitalizacidn por
enfermedades cardiovasculares

06/06/2016
En el Third World Congress on Acute Heart Failure celebrado en
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Florencia, investigadores del Reino Unido comunicaron que la
vacunacién antigripal de pacientes con antecedentes de fallo
cardiaco se asocid a una reduccidén del 30% en el riesgo de
hospitalizacion por enfermedades cardiovasculares, un 16% de
reduccion para infecciones respiratorias y una reduccioén del
4% para hospitalizaciones por cualquier causa, en los 31 a 300
dias tras la recepciéon de la vacuna.
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Miramar (Valencia)
subvenciona la mitad de 1a
vacuna contra la meningitis B

06/06/2016

El Ayuntamiento de Miramar (Comunidad Valenciana) ha
incorporado la vacuna contra la meningitis B a su Programa
Municipal de Ayudas a la Vacunacién. De esta manera, ya son
cuatro las vacunas subvencionadas al 50 por ciento por el
Ayuntamiento de Miramar: las vacunas contra el neumococo
(Prevenar), contra el rotavirus (RotaTeq), contra el virus del
papiloma humano (Cervarix o Gardasil) y, ahora, 1la vacuna
contra la meningitis B (Bexsero). Todas estas vacunas tienen
en comin que su administracidén esta recomendada por el Comité
Asesor de Vacunas, organismo dependiente de la Asociacidn
Espafiola de Pediatria, pero no estan incluidas por completo en
la Seguridad Social. Tal y como expone el alcalde de Miramar,
Asensio Llorca “el hecho de que la Seguridad Social no
subvencione estas vacunas provoca que los padres y madres
deban hacer un desembolso muy elevado, superior a los 1.300
euros por nino o nifa, si desean administrarles las vacunas
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recomendadas por la Asociacidén Espanola de Pediatria. Por
ello, desde el Ayuntamiento de Miramar pusimos en marcha en
2011 nuestro Programa Municipal de Ayudas a la Vacunacidn, que
hemos ido ampliando y modificando durante los ultimos afios.
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Eficacia de la vacuna
antipoliomielitica oral
bivalente
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Seguin un estudio publicado en la edicidén on line de The
Lancet, la vacuna antipoliomielitica oral bivalente (tipos 1y
3) induce inmunidad a ambos tipos y la adicidén de una dosis de
vacuna inactivada trivalente proporciona seroconversidn para
el tipo 2. El estudio se ha efectuado en Colombia, Republica
Dominicana, Guatemala y Panama y en él se compararon tres
regimenes de vacunacién: a) tres dosis de vacuna bivalente +
una dosis de inactivada, b) tres dosis de vacuna bivalente + 2
dosis de inactivada, y c¢) tres dosis de vacuna oral
trivalente. Los datos encontrados apoyan la retirada mundial
del componente 2 de la vacuna oral.
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Eliminado del sudeste de Asia
el tétanos materno y neonatal
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E1l tétanos materno y neonatal se ha eliminado del sudeste de
Asia una vez que todos los distritos de los once paises que
conforman la Regidén de la OMS han reducido el numero e casos a
menos de 1 por 1000 nacidos vivos. Este status se ha hecho
oficial cuando la ultima bolsa de tétanos en Indonesia alcanzé
los objetivos propuestos. Esta Regidn, tras la Europea, es la
segunda en alcanzar este logro.
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