
España tiene unas coberturas
vacunales  envidiadas  y
envidiables
18/02/2019
El presidente de la Asociación Española de Vacunología, Amós
García, ha participado en el programa de Televisión Española
“Informe Semanal” titulado  La polémica de las vacunas. 

En su intervención, García ha advertido que “España tiene una
situación envidiada y envidiable” en cuanto a las coberturas
vacunales frente a enfermedades prevenibles por vacunación con
respecto a otros países del entorno.

“En  nuestro  país  –  ha  afirmado  el  presidente  de  la  AEV-
tenemos unas coberturas vacunales del 95 por ciento. Pero esas
coberturas actuales no quiere decir que mañana decaigan como
ha ocurrido en países como Italia, Alemania.”

El debate no debe plantearse entre vacunas si o vacunas no,
sino entre evidencia y conocimiento frente a creencias. “No
tiene  ningún  sentido  plantear  hoy  una  discusión  sobre  la
conveniencia o no de aplicar un instrumento que ha demostrado
con contundencia y rigor científico que es básico para la
mejora de la salud de la ciudadanía.”

Informe semanal – La polémica de las vacunas

La efectividad de la vacuna
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contra la gripe en pacientes
con  afecciones  médicas  de
alto  riesgo  en  los  Estados
Unidos, 2012–2016
18/02/2019
Shang  M,  Chung  J,  Jackson  M  et  al.  Influenza  vaccine
effectiveness among patients with high-risk medical conditions
in the United States, 2012-2016. Vaccine available on line 9
November, 2018

Estudio descriptivo para analizar la efectividad de la vacuna
antigripal a lo largo de cuatro temporadas gripales en varios
lugares de los Estados Unidos de Norteamérica en personas
pertenecientes a grupos de riesgo, mediante el diseño de casos
y controles test negativo.

Los  sujetos  habían  sido  médicamente  y  ambulatoriamente
atendidos por una gripe confirmada y la condición de riesgo se
obtuvo mediante las historias clínicas. La efectividad de la
vacuna por tipo de virus y edad se calculó para pacientes
con/sin condiciones de riesgo. 9643 pacientes de los 25369
tenían esta condición y 2213 tuvieron un cuadro confirmado de
gripe. Para el global de todas las edades la efectividad para
cualquier gripe fue inferior en los pacientes de riesgo (41%)
versus los sin riesgo (48%) con una p=0.02. Para los menores
de  18  años  fue  del  51%  y  del  52%,  respectivamente  para
pacientes con/sin riesgo, con una p =0.54. Para los de más
edad, la efectividad fue del 38% y del 44% respectivamente
(p=0.21). Al desglosar por tipos/subtipos de virus de gripe y
para menores y mayores de 18 años, la efectividad fue similar
en los que los riesgos estaban presentes o ausentes.

Los autores concluyen que la vacuna en personas de riesgo
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proporciona niveles de protección similares a la obtenida en
personas sin esa condición, lo que avala su vacunación anual.

La efectividad de la vacuna contra la gripe en pacientes con
afecciones médicas de alto riesgo en los Estados Unidos,

2012–2016

 

 

Distribución  de  la  vacuna
antineumocócica conjugada 13-
Valente en adultos mayores de
50  años  que  presentan
neumonía  adquirida  en  la
comunidad en Israel
18/02/2019
Regev-Yochay G, Chowers M, Chazan B et al. Distribution of 13-
valent  pneumococcal  conjugate  vaccine  in  serotype
streptococcus  pneumoniae  in  adults  50  years  and  older
presenting with community-acquired pneumonia in Israel. Hum
Vacc Immunother 2018;14:2527-2532
Estudio epidemiológico en Israel que abarca de marzo 2014 a
julio  2015  para  estudiar  la  proporción  de  neumonías
comunitarias, en mayores de 50 años y causadas por serotipos
neumocócicos  incluidos  en  la  vacuna  conjugada  de  trece
serotipos  que  acuden  a  tres  hospitales  terciarios  y  son
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ingresados.  Actualmente,  además  de  la  vacuna  conjugada  en
niños y grupos de riesgo, se recomienda la de 23 serotipos en
los de 65 o más años.

Para el diagnóstico utilizan los cultivos de varios lugares,
el BinaxNOW y el multiplex UAD. Encuentran 498 sujetos con
neumonía confirmada por radiología de los que 80 eran causadas
por neumococo (16.1%) y de las que 38 la causa era por tipos
vacunales (7.6%). El tipo 3 fue el responsable en 12 casos.

Como limitaciones del estudio los autores exponen que algunas
neumonías  no  requieren  hospitalización,  el  alto  número  de
tratamientos antibióticos previos que podría haber alterado la
detección de antígenos urinarios, el no haber estudiado el
transporte nasofaríngeo de neumococo y la gran diferencia en
la sensibilidad y especificidad de las técnicas diagnósticas.

Distribución de la vacuna antineumocócica conjugada 13-Valente
en adultos mayores de 50 años que presentan neumonía adquirida

en la comunidad en Israel

El  papel  de  la  vacuna  de
poliovirus  inactivado
intradérmico  de  dosis
fraccional en la detección de
la transmisión de la polio:
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encontrar  la  pieza  faltante
para la erradicación mundial
de la poliomielitis
18/02/2019
Yousafzai M. Role of fractional-dose intradermal inactivated
poliovirus vaccine in halting polio transmission: finding the
missing piece for global polio eradication. Journal Infectious
Disease 2018;218:1855-1857

Comentario  editorial  relativo  a  un  artículo  en  el  que  se
profundiza  en  los  conocimientos  acerca  del  uso  de  dosis
fraccionadas de vacuna antipoliomielítica inactivada por vía
intradérmica.

En él se diseña un estudio aleatorio en niños de diez a doce
años que habían recibido su última dosis de vacuna oral al
menos cinco años antes. Constaba de tres brazos: recepción de
una dosis íntegra de vacuna inactivada, recepción de un quinto
de dosis de vacuna inactivada o ninguna vacuna. Al mes se hizo
un  challenge  con  vacuna  oral  trivalente  y  se  midió  la
inmunidad mucosa mediante la prevalencia y duración de la
excreción de virus vacunal. Los autores concluyeron que el
quinto  de  dosis  generaba  respuesta  mucosa  booster  en  los
previamente vacunados con polio oral, de la misma magnitud que
lo hacía una dosis completa de vacuna por vía intramuscular.

El  editorialista  afirma  que  ese  hallazgo  es  crucial  al
reforzar  la  política  de  cese  de  vacunación  frente  a  la
poliomielitis adoptada por el SAGE de la WHO en 2016. Esta
vacuna  será  la  única  a  utilizar  una  vez  interrumpida  la
vacunación  con  VPO,  en  régimen  de  dos  dosis,  siendo,  por
tanto,  bienvenidos  los  hallazgos  ya  que  es  muy  escasa
disponibilidad  de  vacuna  VPI  y  muy  alta  su  demanda.

El papel de la vacuna de poliovirus inactivado intradérmico de
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dosis fraccional en la detección de la transmisión de la
polio: encontrar la pieza faltante para la erradicación

mundial de la poliomielitis

Disminución sustancial en la
prevalencia  del  virus  del
papiloma humano (VPH) de tipo
vacuna y no vacuna en niñas
vacunadas  y  no  vacunadas  5
años  después  de  la
implementación  de  la  vacuna
contra el VPH en Noruega
18/02/2019
Feiring B, Laake I, Christiansen I et al. Substancial decline
in  prevalence  of  vaccine-type  and  nonvaccine-type  human
papillomavirus in vaccinated and unvaccinated girls 5 years
after  implementing  HPV  vaccine  in  Norway.  The  Journal
Infection  Disease   2018;218:1900-1910

Noruega introdujo la vacuna tetravalente frente al virus del
papiloma humano en el programa escolar en 2009 para las niñas
de doce años, sin campaña de repesca. Se evalúa, mediante un
estudio transversal y poblacional, el impacto de la medida
comparando la prevalencia de 37 tipos de VPH en muestras de
orina autorecogida de mujeres de 17 años en tres cohortes de
nacimiento:  la  primera  cohorte  elegible  para  vacunación
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(nacidas en 1997) y otras dos no elegibles (nacidas en 1994 o
1996), y estudian el efecto directo en vacunadas y el efecto
potencial en no vacunadas y, adicionalmente, el efecto de
protección cruzada frente a tipos no incluidos en la vacuna y
el  posible  fenómeno  de  reemplazo.  Se  analizaron  17749
muestras. En la cohorte elegible, comparada con la de 1994, se
observó una reducción en la prevalencia de cualquier tipo
(42%) y del 81% en los cuatro tipos incluidos en la vacuna.
Los tipos vacunales se redujeron en un 54% y en un 90% en
niñas no vacunadas y vacunadas, respectivamente, de la cohorte
de  1997  en  relación  a  las  no  vacunadas  nacidas  en  1994.
También  se  observó  una  reducción  para  varios  tipos  no
incluidos en la vacuna como el 31, 33, 39, 45, 51, 52 y 59 en
las  vacunadas  de  la  cohorte  de  1997.  Si  se  constató  una
prevalencia  significativamente  más  alta  de  tipos  de  alto
riesgo no vacunales en vacunadas respecto de las no vacunadas
pero de la misma cohorte de 1997. Los autores concluyen que a
los cinco años de iniciado el programa en las niñas de 12-13
años se ha observado en las vacunadas una reducción del 90% en
tipos vacunales y del 54% en no vacunadas de su misma cohorte.

Disminución sustancial en la prevalencia del virus del
papiloma humano (VPH) de tipo vacuna y no vacuna en niñas

vacunadas y no vacunadas 5 años después de la implementación
de la vacuna contra el VPH en Noruega.

Momento de la vacunación en
pacientes dializados
18/02/2019
Respuesta del Experto a …

Momento de la vacunación en pacientes dializados
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Pregunta

En un paciente que acude 2 veces por semana a dializarse,
¿cuál es el momento óptimo para vacunar? ¿el mismo día después
de la diálisis? ¿el mismo día antes de la diálisis? ¿en los
días alternos que no acude a diálisis? o ¿es indiferente?
Gracias de antemano.

Respuesta de José Antonio Navarro (15 de Febrero de 2019)
Ni el ACIP norteamericano ni los fabricantes de vacunas han
abordado la relación entre el momento de la vacunación y la

hemodiálisis (1), aunque en cualquier caso la respuesta inmune
se produce básicamente en los órganos linfáticos regionales.
Existen clínicas de diálisis en las que se vacuna durante el

proceso  (2),  por  lo  que  pensamos  que  se  puede  vacunar  en
cualquier momento.

Referencias
1 Immunization Action Coalition. Ask The Experts. Hepatitis B.
Disponible en:
http://www.immunize.org/askexperts/experts_hepb.asp
2 Wilmore S et al. Influenza and pneumococcal vaccinations in
dialysis patients in a London district general hospital. Clin
Kidney J 2014; 7: 27–32
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humano:  hasta  12  años  de
seguimiento en la cohorte de
maternidad finlandesa
18/02/2019
En  un  estudio  de  cohortes  en  mujeres  finlandesas  que
recibieron a los 16 ó 17 años de edad la vacuna frente a las
infecciones por el virus del papiloma humano, se ha comprobado
que los niveles de anticuerpos postvacunales frente a los
genotipos 16 y 18 permanecían estables y muy por encima de los
obtenidos tras padecer una infección natural hasta los doce
años en la mayoría de las vacunadas.

Ello habla a favor de la larga duración de la protección
conferida por las vacunas bi y tetravalentes. Los resultados
se  han  publicado  en  la  revista  The  Journal  of  Infectious
Diseases.

Respuesta de anticuerpos a largo plazo a las vacunas contra el
virus del papiloma humano: hasta 12 años de seguimiento en la

cohorte de maternidad finlandesa

XIX  Congreso  Estatal  de
Pediatría de México
18/02/2019
La  Asociación  Española  de  Vacunología  (AEV)  participará
activamente en el XIX Congreso Estatal de Pediatría de México,
que se celebra del 13 al 16 de marzo, en el marco del cual se
celebra, también,  la IX Reunión Internacional de Vacunología.
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En este Congreso, que tiene como lema “La salud del futuro de
México está en nuestras manos”, participarán el presidente de
la Asociación Española de Vacunología, Amós García, y  Fernín
García, vicepresidente segundo de la AEV

Programa del XIX Congreso Estatal de Pediatría de México

Vacuna  atenuada  frente  al
Zóster  en  menores  de
cincuenta años
18/02/2019
Respuesta del Experto a …

Vacuna atenuada frente al Zóster en menores de cincuenta años

Pregunta

Quería consultar si la vacuna contra herpes zoster, Zostavax,
indicada en Argentina a partir de los 50 años, puede aplicarse
en pacientes menores de esa edad en situaciones especiales por
ejemplo  en  personas  que  serán  sometidos  a  tratamientos
inmunosupresores en los próximos meses con el objetivo de
disminuir la posibilidad de padecer herpes zoster. Por favor
agradeceré  si  me  pueden  aportar  bibliografía.  Desde  ya
gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (13 de Febrero de 2019)
La vacuna no se ha ensayado por debajo de los cincuenta años
por lo que su uso en menores de esa edad sería off-label y

bajo la responsabilidad del prescriptor (1).

Referencias
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1 Ask the Expert. Zostes (Shingles). Disponible en:
http://www.immunize.org/askexperts/experts_zos.asp#information
2 US Food and Drug Administration. Zostavax (Herpes Zoster
Vaccine) Questions and Answers. Disponible en:
https://www.fda.gov/BiologicsBloodVaccines/Vaccines/Questionsa
boutVaccines/ucm070418.htm

Evidencia  de  la  transmisión
doméstica de rotavirus en los
Estados Unidos, 2011–2016
18/02/2019
Los  episodios  de  gastroenteritis  por  rotavirus  en  niños
plantean  una  significativa  carga  de  enfermedad  en  sus
contactos domiciliarios, especialmente en los menores de cinco
años, según un estudio del New Vaccine Surveillance Network
con científicos de los CDC de los Estados Unidos.

Los investigadores enrolaron niños de quince días a diez años
vistos en urgencias por gastroenteritis entre 2011 y 2016, de
los que 829 eran positivos a rotavirus y 8858 eran negativos,
y  encontraron  que  era  más  probable  que  los  contactos
domiciliarios  de  casos  confirmados  reportaran  enfermedad
gastrointestinal aguda (35%) que aquellos contactos de niños
negativos (20%).

Los resultados se han publicado en Journal of the Pediatric
infectious Diseases Society.
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