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Revisidén sistematica y meta-analisis de ensayos clinicos
aleatorizados y de estudios observacionales (casos y controles
y estudios de cohortes) para evaluar los beneficios, 1los
riesgos y la inmunogenicidad de las distintas vacunas frente a
rotavirus.

La blsqueda se centrdé en cuatro bases de datos: Embase,
PubMed, Cochrane Library y Web of Science, hasta julio de
2020. El meta-analisis incluy6 veinte ensayos clinicos y 38
estudios de casos y controles en los que se constatd que
Rotarix redujo significativamente la gastroenteritis aguda
(GEA) por rotavirus (RR: 0.316) y las hospitalizaciones por
ese motivo (OR: 0.347) en los completamente vacunados. Con la
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vacuna RotaTeq se aprecié algo similar, con un RR de 0.350 y
una OR de 0.271, respectivamente. No se apreciaron diferencias
significativas entre ambas vacunas para los dos desenlaces. Se
encontraron modestas asociaciones entre las reducciones de las
GEA y la vacuna Rotavac (RR:0.664), Rotasiil (RR: 0.705) y la
vacuna Lanzhou (RR: 0.664). Todas las vacunas demostraron que
no producian efectos adversos graves y se observd una
correlacioéon positiva entre la inmunogenicidad y la proteccidén
conferida por la vacuna.

Los autores concluyen que la alta proteccidén y el escaso
numero de efectos adversos en nifios completamente vacunados
enfatiza la importancia de la introduccién a escala mundial de
las vacunas frente a rotavirus.
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