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Como  cada  año,  la  Asociación  Española  de  Pediatría  ha
publicado el calendario de vacunación recomendado para los
niños y adolescentes que viven en España, y que pretende ser
un paso hacia la unificación de los calendarios de vacunación
a nivel autonómico en nuestro país. Las vacunas no han dejado
de  ser  fuente  de  polémica  entre  los  círculos  de  padres,
médicos de familia y pediatras, aunque en este sentido el
mensaje de la comunidad médica está claro: mantenerse al día
en el cumplimiento de las vacunaciones evita no sólo exponer a
los niños a enfermedades graves, sino que ayuda a erradicar
poco a poco enfermedades como el sarampión, que recientemente
presentaba nuevos brotes entre niños y adultos no vacunados.

Las recomendaciones introducidas en el calendario para 2015
tienen en cuenta “la evidencia disponible sobre la efectividad
y la eficiencia de las vacunas, así como la epidemiología de
las enfermedades inmunoprevenibles en nuestro país”, según el
comité.  La  AEP  ha  vuelto  a  reclamar  un  calendario  de
vacunación único en todo el territorio español, “de forma que
se mantenga el principio de igualdad en la prevención de la
enfermedad  y  en  la  oferta  de  salud  a  la  población”.
Actualmente, cada comunidad tiene el suyo propio, a pesar de
que existe uno aprobado por el Consejo Interterritorial del
Sistema Nacional de Salud.
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