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La narcolepsia está producida por una destrucción inmune de
las neuronas secretadoras de hipocretina en el hipotálamo,
aunque se desconoce los desencadenantes de la misma. A la
vista de la asociación entre narcolepsia y la recepción de una
vacuna antigripal pandémica adyuvada con AS03, Pandemrix, pero
no con una vacuna similar, Arepanrix, que contiene un antígeno
vírico  H1N1  preparado  de  manera  distinta,  los  autores  se
plantean conocer las diferencias antigénicas y de anticuerpos
para ambas vacunas. Encontraron niveles incrementados de IgG
frente a H1N1 en 47 niños con narcolepsia, respecto de 57
niños inmunizados con el mismo preparado pero sin narcolepsia.
Por  otra  parte  el  antígeno  H1N1  de  Arepanrix  inhibía  muy
débilmente esos anticuerpos, lo que señalaba una diferencia
antigénica entre ambas vacunas. La electroforesis en gel de
alta resolución reveló mayores cantidades de nucleoproteína
vírica alterada en Pandemrix y se observaron en los sujetos
con  narcolepsia  niveles  aumentados  de  anticuerpos  a  la
hemaglutinina y a la nucleoproteínas, especialmente a la NP
tratada  con  detergente.  Además  también  encontraron  mayores
niveles de anticuerpos a la NP en niños con el alelo de riesgo
para  narcolepsia  DQB1*06:02.  Como  conclusiones  del  estudio
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destacan  que  sus  hallazgos  proporcionan  un  link  entre
Pandemrix y narcolepsia y aunque permanecen poco claros los
mecanismos en detalle de la patogénesis, sí que trasladan el
foco de los adyuvantes a las proteínas víricas H1N1.
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