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Al ser escasos los estudios que intentan correlacionar los
anticuerpos maternos en el cordón umbilical con la protección
frente a la gripe A o B del lactante, los autores llevan a
cabo un estudio prospectivo, observacional, para evaluar los
efectos de los anticuerpos transplacentariamente transferidos
frente a la gripe confirmada en una cohorte de niños de Hong
Kong nacidos en un periodo de 24 meses. 

Los lactantes se siguieron durante los primeros seis meses de
su vida y se tomaron muestras nasales para diagnóstico de
gripe A o B por PCR cuando tuvieran un episodio sospechoso.
Las  muestras  de  cordón  se  testaron  por  inhibición  de  la
hemaglutinación  (IH)  frente  a  los  virus  gripales  que
circularon durante el periodo de seguimiento. Solo el 4% de
las madres había sido vacunada frente a la gripe.

Siguieron a 1162 lactantes de los que 1092 (94%) completaron
el seguimiento. La proporción de sueros con títulos de IH
≥1:40 frente a H1N1, H3N2, B/Victoria y B/Yamagata fueron 31%,
24%, 31% y 54% y estos títulos de IH ≥1:40 se correlacionaron
con  protección  frente  a  la  infección  solo  para  el  linaje
B/Yamagata, de manera que no hubo casos de infección gripal B
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en lactantes de menos de sesenta días de edad. Los análisis de
riesgos proporcionales mostraron que título de HI de 40 se
asociaban con una reducción del riesgo de padecer gripe por
B/Yamagata del 83% al comparar con títulos inferiores a 10.
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