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Trabajo  que  presenta  los  acontecimientos  adversos  de  tipo
alérgico declarados al sistema VAERS de los Estados Unidos en
relación a la vacuna antigripal recombinante (vacuna libre de
proteínas de huevo) aprobada para su uso entre 18 y 49 años y
autorizada por la FDA en enero de 2013, registrados entre
enero de 2013 y julio de 2014. Se identificaron 18 reportes de
los que en doce se describen signos y síntomas consistentes
con reacciones agudas de hipersensibilidad y de los que dos
cumplían  los  criterios  de  anafilaxia  nivel  2  de  la
clasificación  de  Brighton  Collaboration.  Diez  de  los  doce
reportaron una historia de alergia, especialmente al huevo o a
otras vacunas antigripales. Los resultados obtenidos, aunque
limitados,  sugieren  que  las  reacciones  alérgicas  tras  la
vacunación  no  están  necesariamente  relacionadas  con  las
proteínas del huevo. Estos resultados pueden estar sometidos a
numerosos  sesgos  (elección  de  esta  vacuna  por  problemas
médicos  anteriores,  diferentes  prácticas  de  prescripción,
nueva  vacuna..)  y  podrían  reflejar  una  susceptibilidad
preexistente a hipersensibilidad en algunas personas, más que
a una relación causal con la vacuna). A la vista de los datos,
el fabricante añadió un párrafo a la ficha técnica en octubre
de 2014 en el sentido de incluir en la seguridad de la vacuna
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los  trastornos  del  sistema  inmune:  anafilaxia,  reacción
anafilactoide,  reacciones  alérgicas  y  otras  formas  de
hipersensibilidad.
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