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Ya  que  el  tratamiento  inmunosupresor  en  la  madre  puede
interferir con las respuestas inmunes a vacunas vivas en los
primeros meses de vida del bebé, los autores, brasileños,
plantean un estudio anidado de cohortes para comparar los
outcomes de niños nacidos de madres trasplantadas de riñón en
tratamiento con prednisona, azatioprina y tacrolimus frente a
niños  no  expuestos  a  esos  inmunosupresores  y  con  un
seguimiento  durante  los  dos  primeros  años  de  vida.

Los niños recibieron la vacuna monovalente de rotavirus a los
dos y cuatro meses simultáneamente con el resto de vacunas del
calendario del país. Entre julio de 2009 y abril de 2013 se
siguieron un total de 24 lactantes nacidos de trasplantadas y
31 de madres sanas. Tras las dos dosis de vacuna, los efectos
sistémicos más frecuentes  fueron irritabilidad y diarrea sin
diferencias  entre  ambos  grupos  de  lactantes.  Fueron
hospitalizados tres niños en los 31 días posteriores a la
vacunación: dos en trasplantes y uno en no trasplantadas, pero
ninguno de ellos relacionado con la recepción de la vacuna.
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Tras exponer las limitaciones (no se evaluó la duración de la
excreción fecal del virus y escaso número de niños enrolados),
concluyen que el suyo es el más amplio estudio prospectivo
controlado y que demuestra la seguridad de la vacuna.
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