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Administracién de dT y reaccion local eritematosa
Pregunta

{Se considera contraindicacion para sucesivas dosis de dT en
un adulto,una reaccion local eritematosa de 4 cm de mas de 10
dias de duracion?iéy en un nifno de 6 afnos tras DTPa una
reaccion local con inflamacion en toda la circunferencia del
brazo y sobrepasa el codo?.

atte un saludo

Manuel Gomez
Atencion primaria

Respuesta de la Dra. Magda Campins (18 de enero de 2003)

Las reacciones locales a las vacunas DTP y dT son frecuentes
aunque, en general de poca intensidad y circunscritas al lugar
de 1la inyeccién vacunal. En algunos casos, como los que se
comentan, la reaccién puede ser importante y sobrepasar
incluso la articulacién mas préxima, con una duracion de
varios dias. Estas reacciones locales inusuales pueden deberse
a varios motivos:

1. Técnica de administracién inadecuada, con administracién de
la vacuna en tejido subcutaneo, en lugar de intramuscular. Las
reacciones por este motivo son especialmente frecuentes con
las vacunas que contienen como adyuvante fosfato o hidréxido
de aluminio, como en el caso de las que se comentan.

2. Reaccién de hipersensibilidad tipo III de Gell y Coombs,
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producidas por la formacidén de inmunocomplejos que generan la
aparicién de reacciones del tipo del fenodomeno de Arthus. Se
caracterizan por una reaccién local importante que aparece
entre 2 y 10 horas después de la vacunacidén, generalmente
acompanada de fiebre y malestar general, y que desaparece
espontaneamente en 3-6 dias. Este tipo de reaccidén suele
producirse después de dosis repetidas de vacunas y son
precisamente los toxoides diftérico y tetanico, su causa mas
frecuente. Por este motivo se recomienda no reiniciar pautas
vacunales incompletas y no administrar dosis de recuerdo de
vacuna dT con periodicidad inferior a 10 afos.

3. El tiomersal, conservante mercurial que contienen diversos
preparados vacunales, como la DTP, vacuna antihepatitis B vy
vacuna antigripal, entre otros, puede también inducir
reacciones de hipersensibilidad de tipo retardado, que suelen
aparecer a las 24-72 horas de la vacunacidén y se caracterizan
por fenémenos inflamatorios en el punto de aplicacidn. Este
tipo de reaccidén no contraindica la aplicacién posterior de
nuevas dosis de vacuna.

La reaccién que se comenta con la vacuna dT en un adulto puede
deberse a una técnica de administracidén errdénea o a
hipersensibilidad a algun componente de la vacuna. En ninguno
de los dos casos estd contraindicada la administracioén de
dosis sucesivas. Sin embargo, es muy importante asegurarse de
que no se administran mas dosis de las necesarias. El
antecedente de una primovacunacién completa (3 dosis),
independientemente del tiempo transcurrido desde la U(ltima
dosis (aunque el intervalo sea superior a 10 anos) es
suficiente garantia para continuar con la revacunacién con una
Unica dosis. En estos casos no es necesario reiniciar una
pauta completa de vacunacidén. Un consejo practico para reducir
el riesgo de reaccion local de la vacuna dT es la no
administracidén del preparado muy frio (inmediatamente después
de sacarlo de la nevera); debe dejarse a temperatura ambiente
durante unos minutos o calentar el frasco con las manos antes



la inyeccidn.

En relacidén a la reacciéon del nifio de 6 afios, probablemente se
trate de un fendmeno de Arthus. En este caso seria conveniente
determinar 1la concentracidon de anticuerpos antitetanicos, ya
que unas cifras muy elevadas apoyarian esta hipdétesis. Hay
autores que proponen en estos casos continuar la vacunacidn
con preparados vacunales de contenido antigénico menor, aunque
no existe consenso en este aspecto. Mi opinidén particular es
la realizacidén de una determinacidén de anticuerpos ahora y
otra antes de la administracién de la siguiente dosis de
vacuna dT, es decir a los 14-16 anos de edad. Si entonces 1los
niveles de anticuerpos siguen siendo elevados, no
administraria esta dosis de vacuna.



