
Aconsejando  a  los  pacientes
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Instructivo artículo aparecido en la revista HPVWorld acerca
de los consejos que se pueden proporcionar a aquellas personas
con  un  diagnóstico  de  cáncer  orofaríngeo  positivo  al
papilomavirus  humano  de  alto  riesgo.

Se  aborda  lo  que  supone  su  significado  en  relación  al
pronóstico y tratamiento, que suele ser favorable respecto al
no relacionado con el cáncer no asociado a VPH, el cómo y
cuándo  se  adquiere  la  infección  (hasta  un  80%  de  los
americanos de 45 años muestra evidencias de exposición, que no
necesariamente refleja promiscuidad y que suelen aclararse en
su mayoría) y que es más frecuente en varones, fumadores y en
aquellos  con  gran  número  de  contactos  sexuales.  Aborda,
también, la contagiosidad para el contacto habitual y para los
nuevos y los “puntos clave” para aconsejar a estos pacientes.
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