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Aprovechando los datos españoles de la European Health Survey
(EHS) que se llevó a cabo entre julio de 2019 y julio de 2020,
los autores describen la cobertura de vacunación antigripal en
los de más de 65 años, en trabajadores sanitarios y en las
personas con condiciones basales crónicas de alto riesgo. 

Analizaron los cambios acaecidos desde la encuesta Spanish
National  Health  Interview  de  2017  mediante  un  estudio
transversal basado en la EHS, en el que la variable primaria
fue la recepción de la vacuna contestada por el interesado en
el año previo. Las encuestas de las semanas 1 a 34 de 2020 se
hicieron  mediante  entrevistas  personales  domiciliarias
asistidas  por  ordenador  y  en  el  periodo  de  confinamiento
mediante entrevistas telefónicas asistidas por ordenador. 

La cobertura en 22.072 participantes de quince o más años
(excepto para sanitaros que fue de 18 o más años) fue del
19.2%, de un 54.4% en los de 65 o más años, del 41.6% en los
de  alto  riesgo  y  del  26.53%  en  sanitarios.  Por  tipo  de
enfermedad fue del 52.1% en la enfermedad vascular cerebral,
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51.3% para la enfermedad cardiovascular, 48.3% en la diabetes,
46.1% para el cáncer y 36.2% en la enfermedad respiratoria. No
se constató mejoría significativa de las coberturas desde 2017
en ningún grupo de los analizados, excepto para el cáncer que
pasó del 33.2% al 46.1%. 

Los autores, tras exponer las ventajas y limitaciones de las
encuestas  poblacionales,  concluyen  que  la  cobertura  de
vacunación antigripal en España se encuentra por debajo de los
niveles deseables y no ha mejorado desde 2017. La pandemia por
COVID-19 enfatiza en la urgente necesidad de implantar nuevas
estrategias  que  aumenten  la  aceptación  de  la  vacunación
antigripal.
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