A vueltas con las vacunas

14/03/2011

A pesar de que las vacunas salvan unos tres millones de vidas
cada ano, segun la Organizacion Mundial de 1la Salud (OMS), vy
de que evitan la discapacidad de mds de 750.000 nifios como
consecuencia de las infecciones, todavia hay colectivos en los
paises avanzados, entre ellos Espafa, que cuestionan su
eficacia. Sin duda, las vacunas son una de las mas importantes
medidas de salud publica que se han adoptado. No obstante, vy
como farmacos que son, estos preparados no son inocuos al cien
por cien. En ocasiones presentan efectos adversos. El hecho de
que se administren en poblacidén sana obliga a que sean
sometidas a unos ensayos clinicos previos a su
comercializacién, en los que debe participar un numero elevado
de voluntarios y donde los controles de eficacia, seguridad e
inmunogenicidad son muy estrictos. Sin embargo, las vacunas
son victimas de su propio éxito.
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