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Los pacientes con inmunodeficiencias primarias presentan una
mayor  susceptibilidad  a  diferentes  microorganismos.  El
objetivo del estudio es medir la carga de enfermedad y la
gravedad  en  estos  pacientes  respecto  a  cuatro  infecciones
(virus respiratorio sincitial, varicela, rotavirus y gripe) en
Japón.

Se realizó una encuesta nacional solicitando información a
casi 900 hospitales que contaban con ingresos pediátricos en
el país.

Entre  2002  y  2011,  se  registraron  un  total  de  910  niños
menores de 16 años de edad que presentaban inmunodeficiencias
primarias y habían sido ingresados en 621 hospitales (tasa de
respuesta 69,2%). Un total de 54 pacientes (58 episodios)
habían sido hospitalizados por una de las 4 infecciones en
estudio: virus respiratorio sincitial (VRS) 15, rotavirus (RV)
10, varicela 9 y gripe 20. La duración del ingreso en el caso
de infección por VRS y RV difirió de forma significativa entre
los pacientes con y sin inmunodeficiencia celular (12 vs. 6,5
días para el VRS y 14 vs. 6 días para el RV). No se observaron
estas diferencias en el caso de la gripe (7,3 vs. 6,1 días).

Los  autores  concluyen  que  se  debe  prestar  una  atención
especial a los niños con inmunodeficiencias primarias de tipo
celular, especialmente en caso de infecciones por VRS y RV.
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Estudio interesante que aporta abundante información, una de
las conclusiones de los autores es que en algunos de los casos
únicamente la vacunación universal puede proteger mediante la
inmunidad de grupo a estos niños, algo que aunque puede ser
cierto  se  debe  evaluar  en  el  contexto  de  la  carga  de
enfermedad e ingresos generados (58 registrados en 10 años en
un país como Japón).
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