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La Comunidad de Valencia puso en marcha un programa de
vacunacién de tosferina en la embarazada en enero de 2015, vy
al objeto de conocer la efectividad de la medida sobre 1la
enfermedad confirmada en el lactante pequefio, plantea un
estudio de casos y controles apareados en el periodo
comprendido entre 1 de marzo 2015 y el 29 de febrero de 2016.
Los casos se definieron como lactantes de menos de tres meses
no vacunados con confirmacién por PCR y por cada caso se
seleccionaron tres controles apareados por edad, diferencia de
edad inferior a quince dias, no vacunados y sin padecer
tosferina. La efectividad se calculdé por la férmula 1-0dds
ratio (regresion logistica condicional multiple para la
asociacién entre la vacunacién de la gestante y la tosferina
del lactante. Se tuvo en cuenta la existencia de otros nifos
en el domicilio y otras <covariantes maternas vy
medioambientales. Se seleccionaron 22 casos y 66 controles.
Las madres de cinco casos (23%) y las de 41 controles (62%)
fueron vacunadas durante el embarazo. La efectividad ajustada
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de 1la vacunacidén fue del 90.9% (IC 95%: 56.6-98.1). La Unica
covariante en el modelo final con posible efecto protector fue
la lactancia natural (en ausencia de vacunacién). Tras exponer
las limitaciones de un estudio observacional, los autores
concluyen que su estudio proporciona evidencias a favor de la
vacunacidén frente a la tosferina en las gestantes para evitar
la enfermedad en los menores de tres meses.
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