La vacuna 1inactivada frente
al herpes zoster reduce los
casos de demencia vy de
eventos cardiovasculares

21/10/2025

La vacunaciéon frente al herpes zdéster puede reducir el riesgo
de demencia y de enfermedad cardiaca en adultos de 50 o mas
afos segln datos presentados en la IDWeek 2025 por
investigadores de la Case Western University de los Estados
Unidos. En un estudio apareado de cohortes se analizaron las
historias clinicas de mas de 174.000 pacientes a los que se
siguidé entre tres meses y siete afos tras la vacunacidn con
Shingrix. Se comprobdé una reduccidén del 50% en demencias
vasculares, un 27% los coagulos sanguineos y entre un 21% y un
25% los eventos cardiovasculares del tipo de infarto e ictus.

La vacuna frente a covid-19
en plataforma ARNm puede
prolongar la supervivencia en
algunos tipos de cancer

21/10/2025

Seglin datos presentados en el 2025 European Society for
Medical Oncology Congress celebrado en Berlin la vacunacion
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frente a COVID-19 con plataformas de ARNm mejora
significativamente la supervivencia en pacientes con cancer
avanzado de pulmén o de piel que comenzaron con inmunoterapia
en los cien dias previos. Los hallazgos fueron presentados por
investigadores del of Texas MD Anderson Cancer Center
basandose en datos de mas de mil pacientes con cancer de
pulmén de células pequeias estadio 3-4 o con melanoma tratado
con inhibidores inmunes checkpoint entre 2019 y 2023. El
mecanismo aducido podria ser que las vacunas sensibilizan a
los tumores estimulando parcialmente un incremento de las
citoquinas inflamatorias

50 anos del calendario de
vacunacion en Espana: miles
de vidas salvadas y
enfermedades reducidas a
minimos

21/10/2025

 La sesidén inaugural del XII Simposio de la Asociacidn
Espaifiola de Vacunologia, que se celebra en Valladolid
del 22 al 24 de octubre, abordara los hitos conseguidos
a lo largo del udltimo medio siglo en relacidn al
calendario comin de vacunacién y los desafios a los que
debera hacer frente

= Gracias al calendario comin de vacunacidén se han
conseguido evitar, anualmente, al menos 800.000 casos de
enfermedad inmunoprevenible, segin estimaciones
recientes
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= Asimismo ha permitido erradicar la viruela, eliminar 1la
poliomielitis, y reducir los casos de sarampion,
difteria, rubeola, tétanos y meningitis a minimos
histoéricos

- Los expertos destacan la importancia de la vacunacién a
lo largo de la vida, mejorando las coberturas en adulto
y personas de riesgo, y de trabajar para fortalecer 1la
confianza social en las vacunas

A lo largo de la historia, las vacunas han logrado salvar
miles de vidas, convirtiéndose en una herramienta fundamental
para la prevencion e incluso erradicacidén de enfermedades. Se
calcula que las vacunas frente a la covid-19 han salvado mas
de 127.000 vidas en Espafia y permitieron volver a la vida
habitual después de la pandemia. Ademas, en la campafa
2023-2024, la vacunacién antigripal redujo el 70% de las
infecciones, y la del VRS (Virus Respiratorio Sincitial)
permitié reducir el 75% de hospitalizaciones -unas 10.000- en
lactantes por bronquiolitis en la primera campaina de
implementacién.

Cifras que ha sido posible alcanzar gracias al calendario
comin de vacunacion, que en 2025 cumple 50 afos y que ha
permitido, entre otros logros, erradicar la viruela, eliminar
la poliomielitis, y reducir los casos de sarampion, difteria,
rubeola, tétanos y meningitis a minimos histdéricos. Pasando,
por ejemplo, de 28.800 casos de difteria en 1940 a 0 casos,
segun estimaciones espafiolas recientes, o de mas de 280.000
casos de paperas en 1984 a poco mas de 3.800 en 2008, un 99%
menos. Se calcula que se han conseguido evitar, anualmente, al
menos 800.000 casos de enfermedad inmunoprevenible.

De todo ello se hablard en la sesién inaugural del XII
Simposio de la Asociacién Espafnola de Vacunologia (AEV), que
se celebra del 22 (presimposio) al 24 de octubre en Valladolid
y en el que se reunen casi medio millar de expertos. En ella
participaran Jaime Pérez, presidente de la AEV; Marta Soler
Soneira, coordinadora del Area de Vacunas del Ministerio de
Sanidad; e Inmaculada Cuesta Esteve, secretaria de la
Asociacién Nacional de Enfermeria y Vacunas (ANENVAC). José
Antonio Navarro, consultor honorario de la Direccién General
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de Salud Pudblica y presidente del Comité Cientifico del XII
Simposio de la AEV, serd el moderador.

“La vacunacidn ha transformado la salud publica en los udltimos
50 anos y, gracias al trabajo conjunto, la adaptaciodn
constante y la coordinacién, se busca mantener un calendario
solido, completo y equitativo para afrontar los desafios del
presente y del futuro”, explica Marta Soler Soneira, que
destaca el caracter “universal, gratuito y accesible” del
calendario como claves de su aceptacidén. “Desde un primer
momento, la aceptacidén fue excelente, como demuestran las
coberturas infantiles alcanzadas. Desde entonces podemos
felicitarnos porque esas altas cifras se mantienen”, apunta
José Antonio Navarro.

E1l calendario inicial incluia vacunas frente a los tres tipos
de virus polio, difteria, tétanos y tosferina, frente a
sarampion, frente a viruela y frente a la rubéola, pero solo
para ninas. Y a diferencia del actual solo llegaba hasta los
catorce afnos. Hoy, ofrece proteccion frente a 18 enfermedades
a lo largo de la vida, aunque todavia hay quienes piensan que
la vacunacién es cosa de 1la poblacidén pediatrica.
“Tradicionalmente se ha considerado una medida preventiva
destinada a la infancia, pero poco a poco el calendario a lo
largo de toda la vida esta siendo asumido tanto por los
profesionales sanitarios como por 1la poblacién”, afade
Navarro.

La coordinacidén entre comunidades, fundamental

En los ultimos 34 afios, la coordinacidn entre administraciones
ha sido fundamental, dando lugar a la creacién de un
calendario comin de vacunaciones que, sin embargo, siempre ha
presentado pequefas diferencias entre comunidades autdnomas.
En ese sentido, Jaime Pérez, presidente de 1la Asociacidn
Espafiola de Vacunologia, destaca que seria positivo que todas
las comunidades vacunaran a los varones frente a VPH hasta los
25 afnos, en lugar de hasta los 18, o que fomentaran la
vacunacién en los centros educativos, asi como adoptar
cualquier otra experiencia que haya conseguido aumentar las

coberturas de vacunacién. “La vacunacién escolar no solo
aumenta la cobertura vacunal, sino que reduce las
inequidades”, afirma.

Como aspectos a mejorar, Pérez menciona como principal
la vacunacién del adulto -tanto por edad como por pertenecer a



grupos de riesgo-, que presenta dos importantes retos: por un
lado, el cansancio y la reticencia vacunal. Y por otro, el
impacto presupuestario de la introduccidén de una vacuna en un
colectivo tan numeroso como el de mayors de 65 anos. “Este
impacto presupuestario supone un reto, y los diferentes
actores implicados tienen que trabajar en vencerlo”, sefala.
En 2023, el coste estimado de vacunar a una persona a lo largo
de la vida suponia una inversidén de aproximadamente 1.500€, vy
el gasto estimado para vacunar a toda la poblacidén diana
durante un afilo, con coberturas del 100%, se sitUa en torno a
los 565 millones de euros. Esto representa el 23% del gasto en
prevencidén y salud publica, y solo el 0,5% del gasto sanitario
total.

Por su parte, Soler considera que “también hay que trabajar en
la confianza de la vacunacién, especialmente entre las nuevas
generaciones, que no han vivido las enfermedades que estamos
previniendo con la vacunacién”, considera Soler.

El XII Simposio de la Asociacién Espafiola de Vacunologia se
celebra bajo el lema ‘Responsabilidad compartida: Presente y
futuro protegidos’ y reunird a mas de 400 profesionales del
ambito de la salud. Ademas, se han presentado mas de 100
comunicaciones cientificas y esta prevista la intervencidn de
medio centenar de ponentes.

Una encuesta reciente en los
EEUU refleja que una gran
mayoria de 1la poblacion
desconfia de las agencias de
salud y de sus consejos

21/10/2025
Segln una encuesta llevada a cabo por la empresa Axios/Ipsos
American Health Index esta descendiendo la confianza de los
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estadounidenses en las agencias federales de salud, como los
CDC, y en sus recomendaciones en cuanto a vacunaciones
infantiles. Mads del doble de los encuestados piensa que las
politicas actuales de la Administracion sanitaria estan
convirtiendo al pais menos sano. ELl descenso de la confianza
en los CDC pasé del 66% en diciembre 2024 -antes de la
presidencia de Donald Trump- al 54% actual, mientras que la
confianza en la FDA ha pasado de un 60% a un 52%. La encuesta
incluyé a 1.125 adultos y de llevd a cabo desde el 10 de
octubre 2025 y la desconfianza se centra mas en los votantes
demdcratas.

Propuesta de revision de 1la
politica de recuerdos
decenales de Td en 1los
Estados Unidos

21/10/2025

Slifka M, Thomas A, Gao L et al. Lessons learned from
successful implementation of tetanus and diphtheria
vaccination programs. Clin Microbiol Rev published July 2025

https://journals.asm.org/doi/10.1128/cmr.00031-25

Estudio que revisa la evidencia de los esquemas de las dosis
de recuerdo de la vacuna antitetadnica-diftérica en los Estados
Unidos que recomienda la administracién de recuerdos decenales
de Td. El motivo principal para ese esquema es por el riesgo
potencial de una inmunidad menguante que podria conducir a un
aumento de la incidencia de ambas patologias y especialmente
de la difteria que precisa de inmunidad de rebafio para mitigar
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la transmisidén del patdégeno. Al comparar con esquemas de
paises europeos que vacunan/no vacunan al adulto tras
completar el esquema infantil de vacunacién y tras revisar
datos epidemioldégicos de mas de 11 mil millones de
personas/afo comprobaron como no existia un beneficio clinico
asociado a implantar un programa de vacunacidén en el adulto,
tal como desde 2017 recomienda la Organizacion Mundial de la
Salud. Pone como ejemplos al Reino Unido que nunca ha
administrado recuerdos de Td al adulto y a Espaina que
actualizdé en 2009 su politica vacunal para no recomendar
recuerdos decenales excepto uno a los 65 afios que es similar
al de Croacia, Hungria, Islandia, Irlanda, Malta, Holanda y
Polonia. A la vista de la revisidn una politica de recuerdos
solo se aplicaria en heridas tetanigenas, embarazo en contexto
de Tdap, viajes a areas endémicas y a los de estado de
vacunacién incompleto o desconocido. Sus hallazgos indican que
tras completar las series infantiles no se precisan recuerdos
decenales y, mas aun, el eliminar el recuerdo decenal no
solamente armonizaria las recomendaciones de los EEUU con 1los
de la OMS sino que mejoraria la ratio riesgo/beneficio
proporcionando un ahorro en costes sanitarios. anual de hasta
mil millones de ddlares.

La vacuna Shingrix podria
proteger de la varicela en
ninos i1nmunodeprimidos vy
susceptibles

21/10/2025
Saied M, el Bied N, Khoury L et al. Safety, immunogenicity and
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efficacy of the Shingrix vaccine 1in immunocompromised
varicella zoster virus nalve pediatric patients. Vaccine
2025;64:127708

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0264410X250
100597?dgcid=raven sd via email

Los pacientes pediatricos con enfermedades autoinmunes o
inflamatorias son tributarios de medicacidén inmunosupresora
que aumenta la susceptibilidad a infeccidén como a las
infecciones por el virus varicela zéster. Dado que ls vacunas
atenuadas estan contraindicadas en la mayoria de los nifos
inmunodeprimidos, la vacuna recombinante de subunidades
Shingrix podria ofrecer una alternativa preventiva, aunque es
muy limitada 1la informacidon relativa a su seguridad,
inmunogenicidad y eficacia en esos pacientes. Por lo anterior
los autores evalulan esos parametros en pacientes pedidtricos
naive al virus varicela zéster y bajo tratamiento con
inmunosupresores y para ello diseflan un estudio retrospectivo
de cohortes en el Pediatric Rheumatology Department of
Wilhelmina Children’s Hospital de Holanda. Incluyeron para
vacunar a diez pacientes con una edad media de 2 afnos y 11
meses en tratamiento inmunosupresor y el periodo de
seguimiento desde la primera dosis de la vacuna fue de 7.6
meses. La eficacia se mididé por la aparicién y gravedad de
varicela breakthrough. Nueve de 1los diez pacientes
desarrollaron IgG especifica frente a VVZ tras 1la vacunacidn.
Uno de los pacientes que solo recibidé una dosis permanecid
seronegativo. Se constataron dos casos de infecciones de
varicela breakthrough pero sin complicaciones. Se comunicé un
efecto adverso grave probablemente atribuible a una infeccidn
vitrica concurrente. Los autores concluyen que en este primer
reporte de uso de Shingrix en nifios inmunodeprimidos y naive
al VVZ la vacuna se ha mostrado segura e inmundgena y parece
proporcionar proteccion frente a la varicela, al menos grave.
Hacen falta estudios con mayor “n” y de un seguimiento mas
duradero para confirmar estos hallazgos.

n
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José Maria Eiros Bouza: “La
presentacion de
comunicaciones permite 1la
relacion entre profesionales
de distintos perfiles vy
beneficia el avance real de
la Vacunologia”

21/10/2025

José Maria Eiros Bouza es Catedratico-Jefe de Servicio de
Microbiologia en 1la Facultad de Medicina y Hospital
Universitario Rio Hortega. Es también el vicepresidente del
Comité Cientifico del XII Simposio de la Asociacidén Espaiiola
de Vacunologia en Valladolid. En esta entrevista aborda el
valor de la participacion y la presentacidén de comunicaciones
en este y otros encuentros cientificos.

Como vicepresidente del Comité Cientifico del XII Simposio de
la AEV en Valladolid, équé cuestiones o tematicas destacaria
del programa de este ano?

La visidén del medio siglo de la implantacidén del calendario de
vacunacién en Espafna desde las 6pticas de las comunidades
auténomas, el Ministerio de Sanidad y diferentes colectivos
profesionales merece, en nuestro criterio, un reconocimiento
singular. A ello cabe afladir mesas muy sugerentes que abordan
los sistemas de registro, los determinantes sociales y de
comunicacidén en vacunacién, la visidén internacional de las
infecciones emergentes y su impacto en nuestro medio y el
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apasionante ambito de 1la interconexidén que ofrece la visidn
“One Health”.

¢En qué ha consistido su trabajo a lo largo de estos ultimos
meses?

Todos los integrantes de los comités organizador y cientifico
han trabajado de manera intensa. Para nuestro grupo representa
un privilegio acoger en Valladolid, por segunda vez, una
actividad tan visible de 1la AEV, a lo que agradecemos su
deferencia y confianza. El trabajo concreto del Comité al que
pertenezco se plasma en disenar el programa y los temas,
contactar con ponentes potenciales y revisar textos enviados
para presentar comunicaciones. Todo ello cuadra en el marco de
nuestra actividad profesional habitual. Muchos de nosotros
somos socios desde los inicios de la AEV y nos congratula
especialmente celebrar su XXV aniversario.

A este Simposio se han presentado mas de un centenar de
comunicaciones. éCémo valora la participacidon en este sentido?

Traduce el interés y el dinamismo de este ambito del
conocimiento, bajo nuestro criterio muy pertinente en un mundo
global y en el que los “influencer” y comunicadores de todo
tipo lanzan, en ocasiones, mensajes sin base cientifica y de
marcada ideologia contraria a la razén. La participacion,
sobre todo de las nuevas generaciones, la acogemos con mucha
ilusién y esperanza en un futuro vacunal en continua mejora.

éQué temdticas destacaria entre las comunicaciones presentadas
en este Simposio?

Son muy diversas. Los programas de evaluacién de 1las
estrategias vacunales resultan especialmente atractivos dado



que permiten mejorar. Moderaremos una mesa con las cinco
mejores comunicaciones que abordan temas de relevancia. Merece
revisarse y dar una lectura atenta a todo el programa de
comunicaciones.

éQué criterios debe tener una comunicacién para resultar
ganadora en alguna de las cinco categorias que se han
establecido en el Simposio?

Reunir criterio de originalidad, calidad, redaccién cuidada y
emitir un mensaje de provecho.

iDe qué sectores profesionales son los autores de 1las
comunicaciones? (médicos, enfermeras, veterinarios..) De cara a
préximas ediciones, éos gustaria incentivar la presentacidn de
comunicaciones desde otros sectores profesionales?

Médicos, enfermeras, veterinarios y algunos mas. Se integran
en nuestro espectro gestores, técnicos de salud, profesionales
de laboratorios de salud publica, analistas bioinformdticos,
farmacéuticos, directores.. decisores en los diferentes niveles
de la administracién y lideres de opiniodn.

¢Por qué es importante fomentar la participacién vy
presentacién de comunicaciones en encuentros cientificos de
este tipo?

Por tres razones. En primer término, motivan la inquietud por
el conocimiento. En segundo lugar, exigen un esfuerzo en su
redaccién y presentacion. Y en tercer término, permiten la
relacidon con profesionales de distintos perfiles y de
diferentes grupos, y de ello surgen posibilidades de
intercambio beneficiosas para el avance real de 1a
Vacunologia.



iAlguna otra cuestion que le gustaria afadir?

Reiteramos nuestra gratitud a la AEV y les animamos a
integrarse en ella como socios y a comprobar su excelencia.

La Unidén Europea pone en
marcha la alianza ‘OHAMR’
para luchar contra la
resistencia antimicrobiana

21/10/2025

Recientemente, la Unidén Europea ha puesto en marcha la 0One
Health Antimicrobial Resistance (OHAMR), una nueva alianza que
abordara la amenaza sanitaria global que supone la resistencia
a los antibidticos. Este nuevo programa a diez afos contara
con una inversién total de 253 millones de euros, de los
cuales 75 millones provienen del programa Horizonte Europa.

La resistencia a los antimicrobianos (ARM) causa mas de 35.000
muertes anuales en la Unidn Europea y 1,27 millones en todo el
mundo, y se estima que en 2025 esa cifra aumentard hasta los
10 millones de fallecimientos. Esto ocurre cuando las
bacterias o virus se vuelven resistentes a los tratamientos
debido al uso indebido o prolongado de antimicrobianos,
controles de infeccidn deficientes y diagndsticos limitados.
La AMR es, por tanto, una de las mayores amenazas en la
actualidad, puesto que tensiona los sistemas de salud e
intensifica la presion sobre las economias.
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La One Health Antimicrobial Resistance (OHAMR) esta coordinada
por el Consejo Sueco de Investigacidon y agrupa a 53
organizaciones de 30 paises. Se basa en el enfoque One Health
para conectar sectores y poner en marcha soluciones que
reduzcan el uso de antimicrobianos y la aparicidén de
resistencias a éstos.

El objetivo de esta nueva organizacidén es impulsar proyectos
colaborativos de investigacidén e innovacién, fortalecer la
capacidad investigadora en 1los paises participantes,
transformar el conocimiento en politicas practicas, apoyar el
acceso y el uso 6ptimo de datos sobre 1la ARM, y potenciar la
coordinacion y los esfuerzos nacionales y europeos.

La Unién Europea ha apoyado la investigacidén sobre ARM a
través de sus Programas Macro. La financiacién de Horizonte
Europa y Horizonte 2020, desde 2014 hasta hoy, asciende
a 1.180 millones de euros para 416 proyectos. Se han
respaldado proyectos, acciones de coordinacidn y asociaciones
para estimular el intercambio de conocimiento, fortalecer
capacidades y desarrollar herramientas que detecten, prevengan
y traten infecciones resistentes.

Esta Alianza va a permitir 1llevar a cabo proyectos que
refuercen la interconexidén entre la salud humana, salud animal
y medio ambiente en la reduccién de uso de antibidéticos y de
la aparicion de resistencias. Se espera que las actividades de
la OHAMR permitan la transferencia de conocimiento cientifico
a la practica y a la formulacidn de politicas para promover la
reduccién de uso de antibidticos y por consiguiente de
resistencias.

Desde el Grupo de Trabajo de Vacunas y Resistencias

antibidéticas de la AEV creemos en la importancia de estas
iniciativas y creemos que se deben desarrollar proyectos que
evalluen el impacto de las vacunas en salud humana y animal y
la disminucién de resistencias a antimicrobianos.



https://vacunas.org/vacunas-y-resistencias-antibioticas/
https://vacunas.org/vacunas-y-resistencias-antibioticas/

La AEV reune en Valladolid a
400 expertos para reafirmar
la vacunacion como pilar de
la salud publica

21/10/2025

- EL Simposio de la AEV se celebra del 22 al 24 de octubre
en Valladolid, con el objetivo de reafirmar 1la
vacunacion como herramienta esencial para la salud de
las personas

= La vacunacién del adulto, los determinantes sociales de
la vacunacion, el uso de la inteligencia artificial o la
financiacion de los programas de vacunacidén son algunos
de los temas que se abordardn en este simposio bienal

- La poliomielitis y el sarampion, viejas enfermedades ya
conocidas, también ocuparadn un lugar destacado en 1la
programacion

- Los organizadores seifialan el relevo generacional y 1la
participacién de investigadores y profesionales
sanitarios, con mas de un centenar de comunicaciones
cientificas recibidas

Del 22 al 24 de octubre, Valladolid abrird sus puertas a cerca
de 400 profesionales que se daran cita en el XII Simposio de
la Asociacidn Espafiola de Vacunologia (AEV) para reflexionar
sobre los dltimos avances en materia de Vacunologia,
estrategias de vacunacion y enfermedades inmunoprevenibles.
Bajo el lema ‘Responsabilidad compartida: presente y futuro
protegidos’, la asociacidon cientifica recuerda que 1la
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inmunizacién es un compromiso colectivo y destaca 1la
importancia de apostar por las vacunas en el presente para
garantizar un futuro mas seguro y saludable para las préximas
generaciones.

En un contexto internacional marcado por el retroceso en
politicas vacunales por parte de paises préximos, este
encuentro cientifico busca reafirmar la vacunacidén como
herramienta esencial para la salud de las personas, tanto para
prevenir viejas enfermedades ya conocidas como para hacer
frente a nuevos desafios emergentes. “En estas reuniones
ratificamos la seguridad y la efectividad de 1las vacunas
mediante la revisidén de todo lo publicado desde el daltimo
encuentro y mediante la exposicién de las experiencias
profesionales de los asistentes. Con estos argumentos estamos
plenamente capacitados para responder, desde una perspectiva
cientifica, a cualquier duda que pueda tener 1la poblacién”,
afirma José Antonio Navarro, presidente del Comité Cientifico
del XII Simposio de la AEV.

Navarro sefiala que, “afortunadamente”, 1los programas de
vacunacion gozan en Espafa “de una salud excelente”, y las
vacunas se siguen percibiendo como la mejor manera de prevenir
enfermedades. Esto se debe a la confianza de la poblacidn en
el sistema sanitario, en los médicos, y en la enfermeria, y al
papel de estos profesionales en la difusién de la cultura
vacunal. “La receta es simple: hablar, hablar y hablar.
Intentar convencer sin imposiciones y construyendo confianza,
insistiendo en la seguridad y los beneficios de la vacunaciodn
y combatiendo las fake news”, anade.

A 1o largo del simposio, se abordaran aspectos de 1la
vacunologia alejados de los que habitualmente se tratan, como
la vacunacién del adulto, los determinantes sociales de 1la
vacunacidén, la inteligencia artificial aplicada a 1la
Vacunologia, la vacunacidén en ambitos distintos al habitual
centro de salud, o la financiacidn sostenida de los programas
de vacunacién, entre otros. “El objetivo es ser un punto de



debate sobre nuevos avances en las estrategias de prevencion,
con la incorporacién de nuevas vacunas, tanto en la edad
infantil como en el adulto, y en nuevos escenarios como los
viajes internacionales. Sin olvidar a 1los pacientes
inmunocomprometidos”, sefiala el Dr. Javier Castrodeza,
presidente del Comité Organizador.

También se hablard de viejas enfermedades ya conocidas, como
la poliomielitis y el sarampion. De este Gltimo se han
notificado 328 casos en Espafa hasta junio de 2025, un 43% mas
que en todo el ano pasado. “Desgraciadamente, tanto el
sarampion como la poliomielitis tienen que tener protagonismo
en este simposio. Hablaremos de la situacidn epidemioldgica en
nuestro pais y en los de nuestro entorno socioeconémico, y de
las estrategias de control que, por supuesto, giran en torno a
alcanzar las maximas coberturas de vacunacidén, tanto en
poblacién autdéctona como migrante, con especial incidencia en
la vacunacidén del sanitario”, explica Navarro.

Un simposio marcado por los aniversarios y la participacién

El Simposio, que se celebra cada dos anos, contara con la
participacién de alrededor de 50 ponentes llegados desde
diferentes puntos del pais, y dara un especial protagonismo a
dos importantes efemérides: por un lado, los 50 afos del
calendario de vacunacion en Espaifia, y por otro, el 25
aniversario de la fundacidén de la Asociacién Espanola de
Vacunologia.

Los organizadores destacan también 1la participacién y el
interés en este Simposio de investigadores y profesionales
sanitarios y de otros ambitos, que se refleja en las mas de
100 comunicaciones recibidas. “Observamos un relevo
generacional muy relevante que, sin duda, va a aportar nuevas
visiones a las estrategias de prevencidén desde una Optica de
aplicacion profesional”, concluye el Dr. Javier Castrodeza.



Consulta aqui el programa completo.

Dos dosis de vacuna frente a
VPH proporcionan robusta
proteccion durante al menos
trece anos

21/10/2025

Sauvageau Ch, Maynrand M, Ouakki M et al. Protection Against
Persistent HPV-16/18 Infection After Different Number of Doses
of Quadrivalent Vaccine in Girls and Young Women A Randomized
Clinical Trial. JAMA Network Open 2025;8:e2519095

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2
8361227?utm_ campaign=articlePDF&utm medium=articlePDFlink&utm s
ource=articlePDF&utm content=jamanetworkopen.2025.19095

Ensayo clinico aleatorio llevado a cabo en Quebec entre 2013 y
2021 que compara la efectividad a largo plazo de un esquema de
vacunacién frente al virus del papiloma humano de cuatro
genotipos de un esquema de dos dosis, a los O y 6 meses,
frente a otro esquema de tres dosis (0, 2 y 60 meses),
utilizada en adolescentes vacunados entre los 9 y los 11 anos,
a la hora de evitar la infecciodn persistente por los tipos 16
y 18 a los trece afios desde la recepcién de la primera dosis.
A los participantes se les instruyd en la toma de muestras
vaginales y se les pasd un cuestionario. Inicialmente se
recluté a 3356 con una edad media al reclutamiento de 14.8
anos. 1657 se asignaron al grupo de dos dosis y 1681 al de
tres dosis. Se genotiparon 16989 muestras de las que en 31
(0,2%) se detectaron tipos vacunales, 6,11, 16 y 18 y solo un
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participante en el grupo 2+1 (0,1%) presentd una infeccidn
persistente por el genotipo 16 aunque limitada en el tiempo.
Los autores concluyen que el ensayo muestra que la incidencia
de infecciones por tipos de alto riesgo 16 y 18 fue muy baja
en cualquiera de los dos esquemas vacunales con una duracién
de hasta al menos 13 ahos. El booster a los 60 meses no parece
que muestre beneficios adicionales.



